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Abstract

The jaw is a common anatomical site for the development of odontogenic and non
odontogenic lesions. Because most cysts arise from the numerous remnants of odontogenic
epithelium that persist after tooth development, they occur more frequently in thégawns t
other bones. Radicular cysts are the most common type of odontogenic cysts in the jaws and
originate from a nonvital tooth. In the absence of secondary infection, they typically remain
asymptomatic. Their management primarily involves surgical ramthwough excision or
marsupialization, depending on lesion size and anatomical considerations. This report aims to
present a case of a radicular cyst in the left mandible, treated initially with marsupialization and
subsequently with complete surgicatisxon.

A 51-yearold male patient presented to our clinic with a complaint of swelling and a
retained root in the I eft mandible. The pati
Radiographic evaluation revealed a radiolucent lesion withdedlhed sarotic borders in the
region of the left posterior mandible. An incisional biopsy was performed, and the
histopathological finding was consistent with a radicular cyst. Due to the size of the lesion,
marsupialization was carried out as an initial treatrteereduce cyst volume, followed by total
excision of the lesion. The postoperative course was uneventful, and histological examination
of the excised specimen confirmed the diagnosis.

Radicular cysts typically present radiographically as -gefined, corticated, oval
shaped radiolucencies. They tend to occur more frequently in the maxilla, particularly around
the incisor and canine teeth. This case demonstrates that large radicislaxf ¢ye mandible
can be successfully managed using a staged treatment approach. Routine radiographic follow
up plays a crucial role in detecting such lesions at an early stage, ensuring timely diagnosis,
appropriate treatment, and prevention of furtt@nplications.

IDDS, PhD student, Ondokuz MayEs University, Faculty
Samsun, Turkey ORCID: 0600190497983 mail:tunasumer@yahoo.com

2Professor, Department of Oral and Maxillofacial Surgery, Dent 362 Dental Clinic, Samsun, Turkey GEGDID: 0000
51370800 mail:msumer1970@yahoo.com
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Introduction

The jaws represent a frequent anatomical region for the occurrence of both odontogenic
and norodontogenic lesions. Due to the wide variation of these lesions, diagnosis is complex.
( Lauria et al., 1996:35357) A cyst is a pathological cavity filled with fluid, lined by
epithelium, and surrounded by a distinct connective tissue wall. Because most cysts arise from
the numerous remnants of odontogenic epithelium that persist after tooth development, they
occur more frequently in the jaws than in other boneSlootweg, 2009:40418)
(White&Pharoah, 2000:334)

A periapical inflammatory lesion develops as a result of the destruction of periapical
tissues caused by pulp necrosis or advanced periodontal disease. In chronic cases, external
resorption may occur in the apical region of the tooth, and a periapicalg@ranor cyst may
form. Lesions larger than 1 cm in diameter are generally considered radicular cysts. Radicular
cysts are the most common type of cysts in the jaws and originate from a nonvital tooth. In the
absence of secondary infection, they typicadijnain asymptomati¢Neville et al., 2009:130)
(White&Pharoah, 2000:334)/hen a radicular cyst is left behind in the jaw after extraction of
the causative tooth, it is called a residual d@botweg, 2009:402418)

Radicular cysts typically present radiographically as-deflned, corticated oval/round
shaped radiolucencies. They tend to occur more frequently in the maxilla, particularly around
the incisor and canine teeth. The incidence of radicular cysts is rgmedhe third to sixth
decades and shows a slight male predomingli¢keite&Pharoah, 2000:334/adicular cysts
grow slowly and may occasionally lead to displacement or resorption of adjaceainie ¢tley
can also lead to expansion of the outer corfitales of the jawgNeville et al., 2009:130)
(White&Pharoah, 2000:334)n most cases, the epicenter of a radicular cyst is located
approximately at the apex of a nonvital tad®lootweg, 2009:40418) The cyst may extend
into the maxillary sinus or displace the inferior alveolar canal inferighite&Pharoah,
2000:334)

Conventional radiographs play a crucial role in the detection, treatment and-tiglow
of cystic lesions. Panoramic radiography is a widely used imaging modality that provides a
comprehensive view of the maxillofacial region and plays a vital role imlimitagnosis and
follow-up evaluations. In panoramic images, radiographic features such as lesion localization
or distribution, margin definition, internal structure, and the effect on and relationship with
adjacent anatomical structures provide valuablagmbstic informatiort:> Cone beam
computed tomography has advantages over thelimensional panoramic radiograph due to
its threedimensional nature and can provide more information in diagnosis, treatment plans
and followrup. (Alves et al., 2018:47) (Mao et al., 2020:50)

In the differential diagnosis, clinicians may have difficulty distinguishing between a
small radicular cyst and an apical granuloma. A round shape,-develed cortical border and
a size greater than 2cm in diameter are more characteristic of a clst. [i@friapical
radiolucencies to consider are an early stage of periapical cemental dysplasia, an apical scar or
a surgical defect. The patientébés history hel
can be difficult to differentiate from amlontogenic keratocyst, the vitality of the involved tooth
should br testedWhite&Pharoah, 2000:334)

Management of radicular cysts may involve extraction of the causative tooth or
endodontic treatment combined with apical surgery. In large radicular cysts, treatment typically
requires surgical excision or marsupialization or a combination of these teetxigbello et
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al., 2022:13)(White&Pharoah, 2000:334)Although radicular cysts have a low recurrence
potential, regular followup is recommende@wWhite&Pharoah, 2000:334)

This report aims to present a case of a radicular cyst in the left mandible, treated initially
with marsupialization and subsequently with complete surgical excision.

Case Presentation

A 51-yearold male patient presented to our clinic with a complaint of swelling and a
retained root in the | eft mandible. The pati
and no systemic conditions or medications that could influence bone nistaloolhealing
were reported.

Extraoral examination revealed no facial swelling, asymmetry, or lymphadenopathy.
Intraoral examination showed a swelling in the labial vestibule of the left posterior mandible,
along with a retained root fragment of the left mandibular first molar.

Radiographic evaluation revealed a radiolucent lesion with-degihed sclerotic
borders in the region of the left posterior mandible, starting at the left first premolar tooth and
extending to the left third molar tooth. The lesion measured approxydatdm in its greatest
dimensions and exhibited evidence of cortical expansion. (Figure 1).

—

Figure 1: Panoramic radiograph demonstrating a wedifined, sclerotibordered,
radiolucent radicular cyst in the region of the mandibular posterior region
The root of the mandibular first molar and the mandibular third molar were extracted,

and an incisional biopsy was performed. The histopathological finding was consistent with a
radicular cyst. Due to the size of the lesion, marsupialization was carriess @an initial
treatment to decompress the cyst and reduce its volume.(Figure 2, Figure 3) Subsequently, the
lesion was completely excised. The postoperative course was uneventful, and histological
examination of the excised specimen confirmed the diagndke postoperative period was
uneventful. No complications or recurrence were observed during the fofiqveriod after
surgical treatment. (Figure 4)
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Figure 2: Panoramic radiograph obtained immediately after marsupialization, demonstrating
decompression of the cystic cavity in the left mandible.

Figure 3: Followup panoramic radiograph during the marsupialization period showing a
noticeable reduction in the size of the cystic lesion and early signs of bone regeneration.
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Figure 4: Panoramic radiograph at theyiear followup after total excision of the cyst,
showing satisfactory bone healing with no evidence of recurrence.

Discussion

Radicular cysts are the most common inflammatory odontogenic cysts of the jaws and
generally arise as a consequence of chronic periapical inflammation secondary to pulpal
necrosis. Their slovgrowing nature and often asymptomatic clinical course frequbs#tyto
incidental detection during routine radiographic examinations. Although radicular cysts more
commonly occur in the maxilla, large cystic lesions may also develop in the mandible
(White&Pharoah, 2000:334i) our case, the lesion was large and ledan the left mandible,
demonstrating a wellefined, corticated radiolucency consistent with an inflammatory
odontogenic cyst.

Jaw lesions are surgically treated to prevent complications such as expansion, infection,
or pathological fracture and it is essential that such lesions are detected as early as possible to
minimize any necessary surge(yones et al., 2006:5€D7) Various treatment options have
been recommended depending on the size and location of the cyst. The choice of treatment
depends on factors such as the extension of the lesion, its relation to the surrounding structures,
clinical characteristics of thesion,and the systemic condition of the patient.

In the present case, the lesion was initially approached with an incisional biopsy, which
confirmed the diagnosis of a radicular cyst. Owing to its considerable size and the potential risk
of complications, marsupialization was selected as the first sfageatment. This approach
aligns with the current literature, which recommends marsupialization as a valuable method for
large odontogenic cysts because it decreases intracystic pressure, reduces cystic volume, and
promotes gradual bone apposition, tlhgreninimizing the risk of pathologic fracture and
facilitating subsequent surgical excisi@Neville et al., 2009:130) (White&Pharoah, 2000:334)

After a period of decompression, a noticeable reduction in cyst size was observed, making the
lesion more accessible and safer to remove. Subsequently, complete excision of the cyst was
performed without complications, and healing progressed uneventfully.

4hinternational Congress of Medical and Health Sciences @BOIMESS205), Dec13-14205 IHIIEEGE
Ankara / TURKEY |17



A" nternational

IC ESS .
Congress of Medical and
Health Sciences Studies

Conclusion

The staged treatment approach used in this case aligns with recommended management
principles for large radicular cysts in the mandible. Marsupialization followed by enucleation
provides the benefits of both techniques: reduced surgical morbidity, prtesenod
surrounding anatomical structures, and reliable f@ngn resolution of the lesion. This case
underscores the importance of individualized treatment planning in large mandibular cysts and
highlights the diagnostic significance of comprehensive ogadphic evaluation and
histopathological confirmation.
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Maks |l er Rezorps yonlu Tam D ks zl

K k Ol gu Sunumu

Selin TARAK

Ozet

Maksiller alveoler kretin il eri derecede
I mpl ant destekl: protetik rehabilitasyonda ©°
implantlstt sabit protezler(SPAP2) , yumukak dokuddasteju ¥ ame
yetersiz kalmakta; bu nedenle implantusti hibrit protezler (SP3) klinik olarak daha uygun bir
alternatif sunmaktadeéer. Bu raporda, il eri s e
hastasénén maksil |l ada rienpdhinltigtsa sy omiub rs un ug n
hastada artmék interokl ¢zal mesafe, fasiyal
I mpl ant yer |l eki mi ve O0sseointegrasyon sonr a
al enméek ve msethaAluplbmyabEnenkpal arak dojrul an
vidal & met al altyapé ¢zerine PMMA esasl é ak
foneti k ve yumukak doku konturl aréné yeniden

Mandi bul ar tedavi yaklakémé i ki olgu aras
i mpl ant bar il e splintlendi ve mevcut doj al
overdenture i-in destek sajl anméanplanéizerineKki nci
simante tip sabit restorasyon yapéleéerken, an
sajl amak amacéyla tam kronlarla restore edi/l
-iJjneme fonksiyonu, ddalksdgont effiasd g atbelpirrodii h
hi-bir mekani k veya biyolojik komplikasyon r

Bu i ki ol gunun sonu-1ar e, uygun °1 -¢ pro
okl ¢zal pl anlama ile uygulandéjénda i mpl ant ¢
ve ylksek estetik beklentisi olan hastalarda ongorilebilir ve etkili éoid & v i se-ene
sundujunu ortaya koymaktadeér .

Anahtar Kelimeler: Hi brit protez, maksiller rezorps
di ksizli k, protetik rehabilitasyon.
Uz m. Dt . , Araktérma G°revlisi, Ondokuz Mayeés | niver
Anabi | i-mail:Balin.té&rak@gmail.com, ORCIDO09000236228413
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Girik

Tam diksizlik, bir veya her iki -enede de
yakl é& n¢gfusta yaygén ol arak g°r¢len ve -o0k
sorunudur. Gel eneksel tam pr ottemeltedaviyintemit ¢ r h
ol ar ak k a b(Grover eetdal.,| 2024,k Rathak .et al., 2028)cak bu protezlerde
retansiyon eksikliji, stabilite yetersizIli]i
sék bildiri I mixktir. Bu nedenl e gel eneksel pr

yakam kalitesini adedtedlirtedaviksecanekéerc giiyimizzde idaha fazéan t
tercih edilmektedi(Qamheya et al., 2015; Turkyilmaz et al., 2010)

Tam diksizIlijin implantla rehabilitasyon
hi brit konsept |[(Baysal et ala2)Zhud ak Ibieniikr yeankilra kK @ ml ar ¢
tipine g°re sénéeflandérél masé Misch tarafeénc
i mpl ant ¢st¢ restorasyonl ar fonksi yo#/8R2 dest e
sabit protezler, SB hibrit protezler ve HRI/HP-5 implant destekli hareketli (overdenture)
protezlerdir. Bu sénéfl ama; interokl ¢zal me s
beklenti gibi klinik parametrelerin dejerlen
bir karar kriteri sunaMisch, 2007)

Maksillomandi bul ar di key mesafenin 15 mménin
dojrudan etkileyen belirl eyi c(Egilez etalp20i5a met r €
Ozenetal.,200lBu seviyenin akélmasé SP1 ve SP2 tipi
destefji a-éseéendan yetersiz kal maséna yol a -
yumukak doku kaybé bulunan ama sabit protez
tercih edilebilir bir se¢enek olarak bildiriimektedMisch, 2007)

Hi brit protezler; i mpl ant destekliTover de
estetik avantajlaréné korurken, sabit resto
yakl akémée ol(Mschg2007)0srs@mli aan@&rg.r asyonu t amaml ameé
czerine vidalanan met al altyapeée ¢zerinde ak
kompozit esasl é& ¢(st yapé materyallerinin kom
hasta t akraarféélnadnaanma-ké& a , ancak hekim tarafeéndeze
formunda uygul anmaktader . B°yl ece estetik, f
ol duju il eri rezorpsiyonlu ol gul ar duralkabi t p
Geckili, 2015; Kwon et al., 2014; Osuna et al., 2012; Sadowsky, 1997)

Bu bilgiler dojrultusunda hibrit protezle
bekl entisi devam eden hastal ardaka@&z&nmaktbadeé
Bu ol gu sunumunda, ¢(st -enede belirgin rezor
hi brit protez endi kasyonu konul an i ki tam di
takip sonu-|laré detayl é& ol arak payl akél mexkt e

Ol gu Sunuml ar e
1. Olgu Sunumu

50 yakeéenda, sistemik olarak sajleéeklé kad
fonasyon probl eml er.i ve her i ki -enede fonks
l'niversitesi Di k Hekimlifji Fakg¢l t.eKnik vePr ot et
radyografik incelemelerde maksillada total
numar al é di Kkl erin mevcut ol duju belirl endi
yeéeksekl i ve genikliji, anatonejkery &amdali an |
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kekiderlrrahi faz sonrasé hastanén panor ami }

Osteointegrasyon Ss¢é¢reci tamaml andeékt an S
maksillada 12, 22, 145ve 2425 b°|l gel erinde yer alan d°rt i
gor ¢l dg. Mandi bul ada i se 43, 31 ve sEXhdmal ge
yeterl i i3 dunjjmar a#l4dé di Kkl erin protetik a-eéedar
edi | di . Maksillada belirgin sert ve yumukak
nedeniyle SPISP2 implantistl sabit protez secenekleri uygurilgieyerek SP3 implant
dest ekl i hi brit protez yapeéel més= nmu mrarralré vdir
térnak yuvaleée kron ile restore edil mesi, me
overdenture uygulanmaséna karar verildi

Proteti k tedavi s¢reci, 44 ve 45 numar al

uzakl aktéréel maeédgeéenbasdemadanilpni fpe eparasyonl
multcuni t abut mentl arén.(kkelkidl nmesi3yl e bakl at ¢

kekiHasz2:anén protetik tedavinin ilk ses
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keki |H8stanén protetik tedavinin il Kk st

Her i ki -enenin baklangé- °1|-¢leri, kapal
°]1 - ¢ materyal. (El'ite HD+ Maxi Tray Fast Set
al ende. El de edi | enmninto deld Uteme nita €4 4 tagl @a -mpikh tt @ Ir
(GC Pattern Resin LS; GDent al |, Kt al ya) kull anéel arak spl
hazér(lkaenkdhel d &@ngdan A tipi silikon (EIl'ite HD+ N
Body, Zhermack, Ktalrya) kelkhnafjelydrakkaamék °HK a
boyut ve sentrik ilikki, baz plaklar ¢zerine
belirlenerek kaydedildBu kay ét |l ar temel al énarak dik diz
ve okl ¢zal parametrelerin dejerlendiDiiKImesi
prova referanahiabreintarpkotmakxsi ti n met al al ty
dest ekl bar tasarlandé ve diklerin metal al

k e k iMaksilermulttuni t abut ment a-ék °1-¢ postl ar én
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Hi brit protezin metal altyapésé ve barén
(i mplantlara gerilimsiz oturumu)iadmmialellikl andéeé.
il kki si, protez hacmi ve dudak Ieigmsforrad, i ne t
okl ¢zal bokl ujun dik dizi mi i-in yeterlili]g
daj el eme dejerlendirildi. Ayné séhaekxith dikle
kelkiMaksi |l er hibrit protez#4b abtwvapdésgéer ma

provase

Met al altyapeéelarén Kklinik provasé tamaml
sentrik 11ikki, estetik ve fonati k dejerl en
kaydeée al ende. El de edil en kayeéet!l ary adpo§lrduél twes
di zil i m; okl ¢zal temasl! ar , fonasyon, esteti
dejer| eGearigkllidid¢gzenl emel erin ardéndan maksi
esasl é akrilik rezin ve yaphyl ddal esdedadoVecx
di kl ere hazérl anan térnakl é kronlar ile i mpl
met al altyape i-eren PMMA kaide materyal. %
fabricate edil di .i Roersotvoarsaés ygoenrl -aerkélne katjiérzi |id-i
edil di (kekil 6 ve 7)
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kelGiPlr ot ez teslimi sonrasé hastanén i

keki |Protez Teslimi sonrasé hastaneén
1. hafta ve 6. ay kontrollerinde biyolojik veya mekanik komplikasyon izlenmedi;
fonasyon, -ijneme etkinlifji, dudak deste]i \

Hasta rehabilitasyon sonucundan memnuniyet bildirdi.
2. Olgu Sunumu

24 yakeéenda, sistemi k olarak sajlekleée erke
dudak desteji kaybe ve -ijJjneme fonksiyonun
L niversitesi Di k Hekimlifji Fak¢l tesikvePr ot et
radyol oj i dejerl endirmel erde makignulklagkd ad otkar
kaybéna | € artmék interokl ¢zal mesafe te

)
) esteti k ve f onks.irgkdhastaymmaksiledadan u
n czerine SP3 hibrit protez plan

dort i mpl t
i Kl erin mevcut ol duju ve arkeéen bil

k
b a
secenekleri (SAB P 2
a
numar al e d
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okl ¢zal destek kaybéné gidermek amaceéeyl a 35,
yerlexktirilmesi ve implantlarén ¢zerine si ma
di Kkl erin periodont al prognozu ei ydii zdll mars éan-aé s

estetik olarak yetersiz bulundu ve tam kron restorasyon endike edildi.

kekiHas&:anén cerrahi faz sonrasé pano

Kmpl ant yerl ektiril mesi ve osteointegras
bakl| dkekdwl) KI k seansta mandi b-edgesbdsankaktipiant er
preparasyon uygulandé ve ayneée s euninabdtneentmalk s

secildi.( ke K) | Madksi | |l adan kapal & kak(Elke HD#Maxi y° nt e
Tray Fast Set ve EIlite HbDul |La bgehkt b BBpidgil@yl-,é nZdhée.r m
Elde edilen model Uzerinde multi Gnit abutment @ik | - ¢ postl aré& patern
ResinLS, G ent al kuKi alspédhrnak endi ve kik{(keki Pl -
12)KKki nci seansta maksill adan a-ék kakék °1| - ¢
y°ntemiyle dabDmi mt| °tlet eall émMdé&i pi silikon e
Ma X i Tray Fast Set ve EIlite HD+ Light Body;
i Kk ve okl ¢zal di key boyut I se Kkikiye ©z
okl ¢zal mum duvarl ar aracél éjeyla klinik ol a
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kelOiHas t protetiki edavi ©°ncesi i ntraoral fo

kekKitHast prote?ikt edavi ©°ncesi ekstraoral f
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keklMullti ¢nit se-i mi ve preparasyon sonr a

keki Makdill@rmulttuni t abut ment a-ék °I1-¢ postl arén

Daimi °1|-¢lere g°re olukturulan model |l er
protezin metal altyapeéeseé, mandi bul ada i se h
abut mentl aréna uyumlu met al al t yapmé natal cret
altyapeéelarén ajéz i-i dejerlendirmesi iyapél a
sentrik ilikki kayeéet|l aariggadaljeul akdeél i Akrérca
dizim i-in yeterlilijiialdnkdd]j 2l aammai meydulak
sajl ayacak i skel eAy nfeo meneimalndse fkamplasmredki rkialydlie. y e n

Téeém parametrel erin uygun bul unmasénén ar
yerlexktirilerek dik dizi mi yapeéel de. Bu akam
ger-eklexktirilirken, mandi bul adaki hem ant
restc asyonl arén dentin provas é lmiowadzoklizal tetlnas ol ar
s¢rekl i i g, fonasyon, estetik uyum ve duda
yapéel deé Dizim onayl andéktan sonrazlmakaktftl Bi
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rezin ve yapay dikler wuygulanarak hibri

t pr
restorasyonlarén gl aze

akamasé tamamlandeé.
ardendan restorasyonl ar aj ez i - iotederhagtayami d e n
teslim edildi ( k e Bvell4) 1
kek3Prdtez teslimi sonrasé hastaneéen i
kekd4dPrdtez teslimi sonrasé hastanén e
Hasta 1. hafta ve 6. ay kontrollerinde d
biyolojik komplikasyon izlenmedDu dak destefj i, fasiyal esteti
belirgin iyilexkxme sajlandée ve hasta tedavi s

Tart ék ma
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Kmpl ant uygul amal arénda ortaya -ékan biy

I mplantén y¢zey ©°zelli kleri, mevcut kemik ka
uyumu ve protetik tasarémén y¢k aklkerdeném di
et kil endij i (Abmet et alr 2006mEuket &..d201B)u nedenl ék t am d
I

ol gul arénda i mpl ant dest ekl i restorasyon p
estetikf onet i k gereksinimler 11le biyomekani k kot
vV e hastanén sabit mi yoksa harekekdriargmot
mul tidisipliner vyakl a@lemteal,6 2046; Jiviapeeas,i2008)ner i | m
Kmpl ant ¢(st¢ protez tasar éménda; i mpl ant
kemi k hacmi ve yojunluju, alveoler kret rezo
yumukak doku desteji i htiyacé ve @arkelleg z al y
belirleyici rol oynana k t .@aysaret al., 2023; Slot et al., 20Md@ksillo-mandibular dikey
mesafenin 15 mménin ¢zerinde ol duju ve belir
sabit restorasyonl ar yumukak doku desteji Vo
klinik durumlarda hibrit protezler; rijidstabl i t eyi korur ken kaybedi |l mi
replase edebil mesi, dudak destejini arteéerar.
nedeniyle sabit protez se-eneklerine kéyasl a
dej er | ekmedr{Nortorl &Ferber, 19997 Ay r éca i mpl ant dest ekl S

daha hafif tasarlanabilmeleri, okliizal kuvvetlerin daha dengeli iletilebilmesi ve akrilik rezin
ylizeylerin seHcleansing etkisiyle hijyenin daha kolay korunabilmesi hibrit protezlerin bu tar
olgularda terdi edilme nedenlerini guclendirmekted@amheya et al., 2015Bu Kklinik
avantajlar g°z °n¢gne aléndéjénda, sunul an ik
al veol e oku kaybé bulunmasé hem de hast al
nedeniyl e hibrit protez e n ctiirdea sldiritem protetiln k ont
yakl akeé e u(Ahmetletwal., POAE; Egitnmmeziek al., l2015)
It e r I mpl ant seviyesi °l - ¢ al
a t
S
n

éneéer |
i Ji ol mak ¢zere ¢- temel y°nt

t
Kk
a daha y¢ksek doplanuidererkolgsaada | a
t min splintsiz a-ék kKAfms§& a ¢
OSunul an i ki ol guda da dojruluk vV e paS|
protokol ¢ tercih edilmiktir.
y um, I mpl ant dest ekl i hibrit prot
en biri-idmpl. anty ukre meikks ikkdy @, paebut me
gevkemesi -big/iodioj i ek &kmimpl i kasyonl ar ér
ekeedir{Baysal et al., 2023; Misch, 2007; Norton & Ferber, 1999; Slot et al., 2010)
enle i klem sérasénda altyapénén i mpl an
n ol gularda met al altyapeéelar ajéz i-1:1
dojrul andéktan sonra protez akamal ar én
roi
k
k
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d°nem klinik kull aneémeéen é(Aldueatbhiteteak, POR3; Azavedd ate ml i
al., 2019; Gupta et al., 2020)

Literatiirde hibrit protezlerin ileri alveoler defektli hastalarda estetik, fonetik ve
fonksiyonel kayéplaré bakarél é kKkekil de resto
ol duj u bi | (dhmetetkln2®i6iOCzahketal., 207ap el an si stematik
sabit hibrit protezlerin 1 yieddizewndet pcdketikp | e r i
bakarénén i se %99 seviyesinde ol duju g°r ¢l me
5. y el sonunda %88 9, ntpraortdeaz |ocerrtdael ainsae %9 3 0 ¢ n
bildirilmiktir. Bu veriler hibrit protezleri
ve klinik kullanémda g¢vVvenl gBurale&rGegkiln 20851 i | e b i
Menini et al., 2012; Patzelt et al., 2014)

Hi brit protez wuygul anani nhpasatnatliatridsa; ailnpylaa
gevkemesi gibi komplikasyonlareén ol duk -
erinde akénma ve kéreklarénndaurned?® md dc&E
i r(Bgilmea at &l.j 2015; Priest et al., 20y r éca d¢zenl i bakeém
r ol protokoll eriniln2 taeyd aari a |lbéakklasmplait @ mtér oal
l aréen be¢gtenl ¢ ¢ ve protezin st aMischitesi
evcut ki vakada da 1. hafta ve 6. ay k

angi bir mekani k ya da biyolojik kompl
bul gularla uyum g°stermektedir. D¢ zendni t ak
korunabileceji ©°ng°r¢l mektedir.

Sonuglar

Bu ol gu sunumunda, il eri d¢zey sert ve yu
hastaséneén hibrit protez il e rehabilitasyorl
interokliizal mesafe ve estétibnasyon gereksinimleri nedeniyle SP3 tip hibrittoessyon
endi ke edi | mi k; i mpl ant seviyesi °l - ¢l er spl
yapeé PMMA esasl é& akrilik rezin ve yapay dikl
dest ekl i overdentur e, dti § kelrii ndabiitmpd eaqntt orvaes y
Her i ki hastada da 6 ayl k takiplerde fon
fonksiyonl arénda belirgin yilekme g°zIl enmi
z|l enmemi Ktir El de zd ceirli enn ubywluonu lvaark ah isbker-ii tmi g
l ini k a-édan bakarél e bir tedavi se-eneji o

é
i
u

i
Kk
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G°m¢l ¢ D kler n Ortodont k Ol arak S¢rdyg

Kompl kasyonl ar

Ergin KALKAN
Gurkan KAYA
Oz
Bu sistemati k derl emenin amacé, g°m¢l ¢ d

anél an cerrahi vV e ortodonti k ekni kl er i
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Anahtar Kelimeler: G° m¢ | ¢ Di Kk, Ortodonti k S¢grdegr me,
Kok Rezorpsiyonu.

lUzm Dt, Dent Kastamonu AKEz DilL SaK| EKB028B41271k | i ni Ki ,
2Dr . ¥Kr. |yesi, ¥zel Ada TEp Hast anesi0002488602X Di L ¢ene
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GKRKK

Gom¢l ¢ dikler, ortodonti k tedavide yayge
yakl akém gerektiren °neml. bir klinik probl e
maksil |l er kaninler Ve premol ar di krl eml éern
(Mead,1930:90}Burch,1994:895).

Tedavinin bakareéesé; dikin pozisyonu, Kk°Kk
periodont al sajl éjée gibi bir-ok fakt°re ba;
mekani kl erin se-imi, tedavinin bacxkhklozé&dke sonu
rezorpsiyonu ve periodontal doku hasare) en

Di Kkl erin normal s¢rme hatteéenda sapmaseé Vv
i -inde yer al amamaseé durt@StmrUvd.,@(YO%)lG@nhuwlkk;olara
yetersiz ark uzunluju, s¢pern¢gmerer dikler,
yetmezl ijJi (PFE) gi bi l ok al v e y(laygidakis st e mi
vd.,2014:432440) (Mitchell ve Bennett,1992:6) (Proffit,1981:90) Ozellikle maksiller
kaninlerin g°m¢gl ¢l ¢ ¢, ar k est etéikjlian ik awe efl can
bir durumdur (Ling vd.,2007:17). Gom¢l ¢ dikin tedavi edi | men
rezorpsiyonu, kist olukumu, malpozisyon ve p

Ortodonti k s¢grder me, cerrahi ol arak a-é¢&j
mekani i kull anél arak i deal (Rindde vdp,20@1i230y o nu n a
(Kokich ve Mathews,1992:991011) Bu tedavi, genellikle sabit ortodontik tedavi ile kombine
edilen cerrahi m¢dahal ey gerektirir. Tedavi
al enarak tit i(Bukchl34:28995y apéel mal eédeér

Bu derl emenin amac e, kKl inisyenler I -1 n
karkel akt érmal e ol arak sunmak, tedavi bakar é
koymak ve klinik karar ver mey.i kol ayl aktdar a
yapélan g¢ncel sistemati k derl emel er, °czel |l

y°neti minde kapal é tekni kl erin bakar é or an
memnuni yetinin vyg¢(Rlgeebhn@023:243256) bi | di r mi Kkt i r

METOT
Bu sistemati k derl eme, gom¢l ¢ diklerin
yeéllardan g¢negmegze kadar yayémlanmek Kkl inik
kélavuzuna wuygun ol arak analiz ederek hazeéer
kesi cil er ol mak ¢zere g°mg¢l ¢ (Lydidakid vel. 2014432 ané v
!

440)(Gensior ve Strauss,1974:89) f ar kl € s¢rde¢egr me mekani k1l er i
(Jacobyl1979:143151)(Ling vd.,2007:17), bakar é vV e bak¢eguesezl é
vd.,2004:45)Proffit,1981:90) periodontal ve pulpal sonuglar(Ling vd.,2007:1
7)(Wennstroml996:4654)(Carranzave Murphy,1990:58) g i b i konul ar a odak
Makal ede yer alan ateéefl ar, konuyla il gil:i t e
Literategr taramasé, Al ger ban (2022) vV e Pap
derl emel erl e uy uml u luedeilemaleede Igldirlen emletbdelejik i r i | |

yakl akémlar °rnek al éenméxteéer.

1. Literat¢gr Taramaseé
PubMed, Scopus ve Web of Scii®h@cek 2026 r | t a
tari hl eri araséenda yayeéemlanan makal el er tara
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Kull anél an afé@mampsatctadejtiosit ho OR fAi mpact e
toot ho) AND (Aorthodontico OR fAtractiono OR
Age°me¢l ¢ di KO, Akanin s¢grder meo, Afortodonti Kk

DergiPark veritabaalr é nda t aranméxkter .

2. Dahil Etme Kiriterleri
1. Knsan -aléekmalaré (010 vaka i-eren klinik arz
-al exmal ar)

2. G°m¢l ¢ dai mi di klerin (kanin, premol ar , kesi
odaklanan makaleler

3. Kngilizce veya T¢rk-e tam metin eri Ki mi bul ur
3. Dekl ama Kriterl eri

1. Hayvan -al ékmalaré, in vitro deneyl er

2 l-¢nce¢ molarlarla (20 yak dikleri) séneér|l
3. Sadece radyolojik metodol ojiyi veya biyorm
4. Konferans °zetleri, derl eme makal el eri ve

i baj] éms éz -°azreatk tvéer ntaacne nbeatkilné kk ar amasé ya
e

K k
arakteéer mac taraféndan -°z¢1 dg¢. Her - al ékmad
mekani k, bakar é orané ve kompnesi Neacasgidttawaar - € k
° | ej i i 19e pjuamél.d&/e(r0 |l er nitel ol arak sent ez
4 . ¢al exma Se-i mi

Kk i bajémséz arakt rzmdc ét aralmasmaléaryéanpt l®a
makal el er tam metin d¢zeyinde dejerlendiriloc
-%z¢l deg . ¢al éPkRMaS MsAe -aikng ks ¢dri dlegiiptersddme (ke ki | 1)
5. Veri ¢tekar emé

Her - al ékmadan akajédaki veriler -ékareld

1. Yazar (lar), yeéel, ¢l ke

2. Vaka sayésé ve yak aral ejeée

3. Etkil enen dik tipi

4. Cerrahi teknik (a-eék vs kapal e)

5. Kul l anél an ortodonti k mekaniKk

6. Tedavi S¢éresi ve bakaré orane

7. Bildirilen komplikasyonlar (ankiloz, kdk rezorpsiyonu, periodontal hasar)

Ver.i -ékareme standart bir Excel formu il
6 . Kalite Dejerlendirmesi

¢ al & Kk ma NelweadtleOttasva Scale (NOHr i t erl erine g°re dej
-al ekxkma se-i m, karkeéel akt ériel phiahi rglziek i wden oy
Dahi | edil en -al exmal ar én kaliteleri, NOS

-ojunlujunun ortlk KKglzietyalyee mea bidp |l ®oljduj u beli
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7. Veri Sentezi
Veriler nitel (narratif) ol ar ak sent ezl ¢

-al ékmal ar arasénda ortalama dejer veya ar al
-al ekxmal ar arasénda metodol oj i k hneétne rgoejreenkl-iek:
(i) -alekxkma tasaréemlarénda heterojenlik (re
randomi ze kontrollg¢ -alékma sayésénén seéneéer
tutarséz ol masé (°rmlabmerr 6l maaek| eé(PI1 FEtle
(oranlar, s¢reler) farkl e ©°1-¢ birimlerinde
°l - ¢l erinin (SD/ SE) eksi k ol mase, (1 v) orto
kapal & vs kt gRslt)ermask!| &lee (v) takip s¢relerin
Té¢ém bu nedenl er I statisti ksel senteze wuygun
veriler nitel olarak yorumlanmécxkter.

¢al ekxmal ar arasendaki klini k ve metodol o
ver mek yaneéelt écéamdlaiba |yap§li madmak tmert.a
kekiPIRISMA 2020 Akéxk Diyagr amé
¢al ékma Se-im S¢greci

1. Tarama sonucu toplam 342 kayeét bulundu

2. Yinelenen 86 kayet -ékaréel de.

3. 256 k a y-azdt dubegindé iacklendi.

4. 91 tam metin dejerlendirildi

5,27 -al éxkma dahil edil me kriterlerini k

BULGULAR

Literatg¢r taramasé sonucunda Toplam 342 Kk
geriye 256 kayeét b a BU @miamatlan esdnra 81- téns etirdraakalet ar a

dejerlendirildi ve nihai olarak 27 -al ékma d
met odol oj i k kalitesinin dej-©tt awdi r¥ll-ngsii' ne
puanl aré 4 il et &8 alrm,e n-daal adkefad lkearetka H¢ey el deol]
dejtecanéedé] é tespit edil MIXxQ25 .yDaalhlidr é darlasné nd
olup, vakid78apwelase@dh2deji kmektedir. Dahi |l €
Tablo 16de ©°zetl enmiktir.
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Tabl o 1. Sistemati k Derl emeye Dahil Edi |
. B a k ..
Yazar N(vaka Di k t Cerrahiteknik Ortodon.tlk oraBakl éca ko Ulke /
mekanik %) Kaynak
Jacoby H. . . Kapal & ( Sabityayi Mindr kok rezorpsiyonu
(1979) 25 Maksiller kanin ¢ o i) ballista sistemi (%8) ABD [1]
. Direkt bonding +
Gensior & . . _ ) . . .
30 Maksiller kaninKa p al & hafif elastik 90 Gegici ankiloz (%3) ABD [15]
Strauss (197¢ .
traksiyon
Aksu & Taner . . A-eék (Tg¢Pasifark+ - . 0 Lo
(2006) 12 Palatinal kanmtraksiyon) elastik zincir 83 Gingival gekilme (%8) Turkiye [4]
Kim et al. . _ Double-archwire
(2008) 36 Kanin Kapal é + TADs 92 Yok G. Kore [2]
84
Ling et al. . . A-ék vs ¢exki tl i ( a-i€Periodontal atagman Avustralya
(2007) 40 Palatinalkaniny ' "\ o |k mekanikder 91  kaybe [5]
(karg
Lygidakis et L _ . . Yunanistan
al. (2014) 46 Santral kesici Kapal é Elastik traksiyon 95 Yok 7]
;I'Zaé)noallgaet o 15 Santral kesici Kapal é Braket + zincir 93 Kok rezorpsiyonu (%7) Japonya [8]
Vichi et al. Santral kesici - _ Hafif elastik .
(2000) 18 supernumerer Kafilo |\ kuvvet 89 Yok Ktaly:
Proffit & Vig . 3 Standart sabit Primer stirme
(1981) 20 PosteriKapal e aparey 80 baKarésézIéABD[l4]
Kim et al. . - Mini vida + R . o G. Kore [ek
(2017)* 60 Kanin Kapal é elastik modil 94 Kok rezorpsiyonu (%65) giincel ref]
*Son bexk yél i-inde °rnek g¢ncel -alékma ekl enmixktir
¢al ékxmal ar vaka sayéseéna, cerrahi teknik
O zetl enmi ktir Bakaré oraneée, di kin arkta fon
korunmaseé kriterleriyle tanémlanméxkteér
1. G°m¢l ¢ Diklerin Tanésal Dejerlendiril mesi
G°m¢l ¢ diklerin erken tanésé i-in karekek
radyografl ar kritik ©°neme sahiptir. Tané a
anatomi k yapeélarla ilikkisi Vv (Burcle, 104 1BP5). f pot e
Gom¢gl ¢l ¢ é¢n en sék nedenlerinden bir.i ol an
ol arak erken d°nemde -ékareéel maseée, k(Ragcheti di K
vd.,2001:65)Vichi,2000:5)
2. Ortodontik Strdirme Teknikleri
Cerrahi a-€éj a -ékar ma sonr aseée uygul anan
pozisyonuna yonlendiriT e me | tekni kler kunl ardér
Kapal & (Bondimgyaylge&gkmikul |l anél an y°ntemdi
veya atakman di kin kurowwuwaeyapéiwtr&r &lodrt rvoé ¢
apar eyl er (Gensiavg Sfrausshon4é89)Kokich ve Mathews1992:9911011)
1. A-ék TBR&hakinal veya vestib¢ler y¢gzeyde d
tamamen uzakl aktéerélér ve dikin s¢grme yol
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i nl erde t¢gnel traksi yon ¢(ARsnvedaner, bu kap

2006:4858).

Kuvvet Mekanikleri: Gomulu kaninlerdes é k | é k| a ' @Bacdby, 901048 Spr i |
151)veya'k9 spri ng'’ gi bi °©zel yayl ar kull anél mécx
i -in Ge-ici Ankr aj Ci hazl a(Deubldaichidesmechanes) - i f t

tercih edilmektediKim vd.,2008:255266). Hareketl i apareyler de |
veya sénerl e Kuvvet uygul amaseé (Bedkem ve s abi t
Zilbermanl1975:16) A- ék ve kapal é& t eknmidkel eruinru | kreurkw aulr a
Tablo 2. A-ék ve Kapalé Cerrahi Tekni kl eri
Kriter Kapalée (Bondi ng A-ék (Pencere;
Cerrahi Di kin kuronuna atakDi Kin kuronu cerr.;
ykapatélér -ékareéeler, a-éeék b
Periodontal dokular daha iyi korunur Dojrudan g°zlem v
Avantajlar Estetik a-eédan daheuygul amase
Kek rezorpsiyonu riBasit cerrahi iK1
Cerrahi eri ki m zor |Gingival cekilme riski

Dezavantajlar

Y°nl endirme hat as é& Estetik sorunlar

Ortalama tedavi

siresi

Periodontal sonuglal

Bakar é
ort.)

Uygun endikasyonla

10/ 16 ay 1218 ay

Daha iyi atagman seviyesi ve keratinize d Gingival marjin ¢cekilmesi ve atagman
korunumu [5, 23] kaybeée daha ol asé |

°T w8593 %75i 86

Derin palatinal veya yuksek pozisyondaki Yizeyel vestibller veya labial konumlu
gome¢l ¢ dikler geme¢l ¢ dikler

Literate¢r sonu-Ilaréna g°re kapaleée teknikl
tekni kler cerrahi ol arak daha basit ancak yu
3. Bakaré ve Bakarésezl ek Kriterleri

Tedavinin bakarésé; di ki n a pulpalvitaltesinthe uy g
korunmasé ve komku dikl ere keéeyasvalanarjinasd u l ed
atagcman seviyesi) ile olctl@iing vd.,2007:17).

1. Bakaréyée Artéran Kyi Y°nl er:

Erken Texkhis ve QG%ralvd ®Biawkilmnig®kégel i ki m
(genellikle 161 4 yak) tedavi ye backl dlyguaksed.,2614:432 vy i pr
440) Algerban2022:243256).

1.

Uygun Biyo-Mekanik: Ha f i f, s¢r ekl i ve fizyol ojik
uygul anmaseé.
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Periodont al S ajKloenjkaun dH rl lermans @:er i odont al s aj
yeterli gingival keratinize doku elde edilm@&fennstromil996:4654) Boyd ve
Baumrind1992:26)

2. Bakaréseéezléeja Yol A-an K°tg¢ Y°nler ve Konm
Ankiloz: S¢r me yol undaki engelin uzun s¢re kal
kaynamasé. Bu dur um, S¢r me potansiyeld] ol a

acabiliProffit,1981:90)

Kok Rezorpsiyonu:Uy gul anan y¢ksek kuvvetler veya
yakén temasé sonucu ortaya -ékar. ¥zell ikl e
di kl erin k°k rezor psi ¥ongwd.,20607:87yd i bir kompl i ka

Periodontal Hasar: Cer r a h i tekni k veya ortodonti k k
sonucu, s¢rder ¢l en dikiativesekbbbmasi yyeewnt ac
(Pinto,2017:477482)Wennstroml996:4654). Papageorgiou (2ea0) t ar
analizde, a-eék teknik wuygulanan vakal arda ke
Kekil de daha f az(Papagenigida020:133@.341)d i r i | mi Kt i r

Tedavi S¢res¥mnelnl Uklaenadiel: aserasyon (k°k e
tedavi S¢resi uzar, bu da hasta motivasyonu
(Morrier,2014:44)Artun ve Thylstrup1968:193201).

Pri mer S¢r me B a Naire@gdrélen| geretik kokeRlifbEdJQurum, stirme
mekani zmaséndaki fizyolojik bir bozukl uktan
(Proffit,1981:90)

TARTI k MA

Bu derl emenin bulgularé, g°m¢gl ¢ diklerin
kritik faktorl eri ve karkeéelakeélan zorlukl ar e
sistemati k derl emel er ve kI i (hingkd., 2087:18)@wmal ar | a

vd.,2004:45)(Proffit,1981:90emel olarake r k e weuyganbigoemekanik secimirtedavi
bakar éséneée doj r uda nankédorvel®k deeojpsiyonundinusnea eknar g € k
karkeéel akélan ve tedaviwyonltaerhlalkdewyjeu ad%m¢ lcmgid

Cerrahi ve Ortodonti k Tekniklerin Karkel akt é

Literatg¢rde, g m¢l ¢ di klerék wer dkampal e :
tekniklerinper i odont al sonu-1|ar e czer Kapaltéeart e k me
(bonding), °czelli kle derinde yer al an ve ve
kontrol ¢ sajlayar ak, di Kirmeisd enael ofGenBi@agey a M N\Ee
Strauss,1974:89)(Kokich ve Mathews,1992:49911) Ancak, bu teknikte vy
t amamen kapat él masé, hijyen sajlanamedé] é t

ri skinde artexka (Prdfill®81:90)8 u a b i |knaer kitleel ddelg@reln i k
traksiyon yontem{Aksu ve Taner, 2006:488), palatinalde gomuli kaninlerde daha iyi

periodont al sonu-1| ar (°zellikle keratinize
verebilmektedir. Lingvd.'nin (Ling vd.,2007:17) y apt €] € kar kél akt éer mal
teknijin, kapal @ teknije kéyasla daha iyi gi
daha olumlu sonu-1lar verdif Ji bil diri |l miktir
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Kuvvet Mekanikleri ve Ankraj Kontroli

Gome¢l ¢ bir dixki s¢rdéegrmek i -in uygul anan
Geleneksel olaraBallista Spring{Jacobyl1979:143151) g i b i yayl ar kull ané
modern ortodontid&e - i c i Ankr aj Cdi ehvarzil na r § aKinaT{kmDE' kl taérr) .

vd.,2008:25266 ar af éndani f anamkaiblee i bimelkiakntig i kul | a
i stenmeyen anchorage kaybéné minimize edere

kuvvet uygulanmaséné sajl ar . yBnuriskinoi azaltmada k o mk u
kritik bir (Ling ’dn20GVjt7). s aAjylraérc a , Bec k(Beckerwvee Zi |
Zilbermanl1975:16)t ar af é nd kombine sabih &t ek et | | aparey yakl
vakal arda ankr aj y°neti mi ve kuvvetoaah] €1 & me
dur maktadeéer .
Bakaréséezl ek ve Komplikasyonl aréen K°%keni
Tedavi bakaréeésézl éjéenen,Preinmene®d n meneYetn
(PFE)o | ar ak k ar (P@®ffi,d98190) - ékwr genet i k k°kenl i du
mekani zmaséndaki bir defekten kaynakl anéer ve
uygul ansén, dikin s¢grmeye diren- g°stermesiy
denemesi s ékl ékla ankiloz ile sonu-I| a(Bcohatzveve al t
Johq1993:3639)(Andreaser1990:2537) veya protez) erken donemdee | er | endi r i | me
Kok rezorpsiyonu, ©°zel |l i kl e g°m¢gl ¢ kaninlerin kom
ol duj u vakal ar dlang edi,2007:t7). b iTra ntée hakkiatntaisre nda yap
boyutlu g°re¢nt ¢l eme (CBCT) , bu ri ski °ng°r me
yapmak i -in hayat. ° n g merodorstah hasgiat biiyik Olcigle n z e r
°nl enebilir bir komplikasyondur. Cerrahi S €I
ortodonti k s¢rdegrme sérasénda adseént agli nhgiijvyad ni-
vV e at a- man kaybeéneé MWennstrime, 1996:464)Boyd h vea r d € r

Baumrind,1992:26)(Carranza ve Murphy,1990:58)

¢tal ékmanén Séneérl éléeklaré ve Gel ecek ¢al @k ma
Bu derl emenin bulgularéné vyorumlarken di

mevcuttur. Kncel enen - atletospaldifi as @anérba ygahi-m]j
vaka serilerinirancdcaemiezenj Rantyraplélgses éater Kk ma | ¢
potansiyey ay én yanl él ] &, sonu-larén genell enebil
Gel ecekt eki araxktermal ar , bu al andaki k a
noktal ara odakl anmal edeér :
1. A-ék ve kapal éuzwen rdda%hnem ekeri ikd eaontnal ve p
karkeéel akt érpmospekt merkarzdomi ze kontroll ¢
2. TAD' Ilgerléémeksel ankraj y°ntemlerine ¢steéenl
kompli kasyonl ar a-éséndan dejerlendiren -
3. PFEgi bi °czel duruml arén molek¢l er temell er
uyguntedave e - enej i nin belirlenmesine y°nelik
4, Kk rezorpsiyonu gi bi kompli kasyonl arén e
radyografi k analiz y°ntemlerinin gelixktir
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Bu sistemati k derl emede el de edil en bul
s¢rdegr ¢l mesinde erken tekhisin ve uygun Kkuv:
t emel faktorler oldujunu g°stermektenmdaki ¥z
periodont al sonu- farkl él ekl ar é l'iterat¢rd
(Papageorgiou,2020:133(B41y ar af éndan yapélan kapsaml é ana
uygul anan hastalarda ortalama akaomdno] seviaye
keratinize doku geniklijinin anlamlé ol ar ak

da kapal é teknik wuygul anani9a2l gaurlaa réd aé nodrat,a laa-r
ise %7886 ar al eéj eénda bi | dearki (RO68)wetLingrve arkB(RO0OM gibi g u ,
-al ékmal arl a paral el |l ik (@lfesbang2022124R236xbenrer . Al c

Kekil de kapalé tekniklerin a-éeék tekniklere k
a-eéséendan ¢st¢n sotledkuljiunkiuwwvee tT AlDy gdud amal ar éné
belirgin Kekilde arttéejene bildirmicktir.

Tedavi bakaréséné olumsuz etkileyen en ©°n
k°k gelikiminin tamamlanmék ol masé ve yanl el
bazé -al ékmal arda, °©zelli kle pal azoipsiyanu g° m¢
oranélS’/laZrasenda rapor edid mi ktir.

Bu derl emenin séneérl el ékl aré arasénda - al
aral ejendaki farkl él ekl ar vV e yayeéen yanl él é
kel avuzuna uy gun ol maseéna raj men, met aana
bulunmané Kk t ér .

Gel ecek ~-al éxmal ar, -ok merkezli randomi
cerrahi tekni klerin uzun d°nem periodont
dejerlendirmelidir. Ayreéeca, ge-ici ankr aj Ci
icin yuksek kaliteli prospektif veriler gereklidir.

¢al ékmamézén bul gul arée, daha ©°nceki siste
erken taneée-mekamykumsebiiyva n bakaréeyée arteéerdej
ise en °nemli olumsuz sonu-Ilar ol duju vurgul
SONUC

Gom¢l ¢ diklerin ortodcahti ki ol pf aiyieis ¢ bdeg r )
tané ve planlama ile y¢ksek bakaré oranéna s
etiyolojisinin ortadan kaldérél masée (s¢pernyg
kull anél mase (hafif v e f i znpogdtinizeieder. Klinisyene t | er |
tedavi sérasénda ankiloz ve k°k rezorpsiyonu
periodontal sajl éj] é& kor uentirrgeteriignfalreenenmeldir [@8). k o gi n

Bakar ésézl ek durumunda i se ototranspl ant
39)(Andreasen,1990:257/)v ey a di kK - ek i mi gi bi alternatif ¢
bulgu, Algerban (2022) (Algerban,2022:2236) ve  Papageorgiou (2020)
(Papageorgiou,2020:133@B41) t ar af éndan bildirilen moder n

uyuml udur ; her i ki derl emede de erken m¢gdaha

ve daha iyl periodontal sonu-1larla ilikkil:@
Klinik 6neri:

1. Erken tekhis (karékék diklenme d°nemi)

2. Hafi f ve s¢rekli kuvvet uygul anmaseée te

3. Cerrahi yakl akém se-i mi (a-eék vs kapa

g°z °n¢nde bulundurul arak yapél mal eder
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Ankil oz ve komku k°k rezorpsiyonu ri sk
pl anl anmal edeéer .
Bu sistematik derl emenin sonu-1| ar e,
s¢rder ¢l mesinde bakareyée belirleyen ¢ -
.Erken texkhis ve k°k gelikimi tamamlanrm
Fizyolojik kuvvetlerle biyemekanik olarak kontrolli traksiyon,
Dikin -evresel periodont al dokusunun Kk
ékmal arén -ojunda kapal é <cerrahi tekn
gor ¢l megktgr .
ni syenler, olasé ankiloz ve k°k rezorp
nce radyografik izl eme yapmal & ve uygu
Finans man: Bu arakt ér ma, kamu, ticar.
kurul ukl ardan her hangi bir °zel fon de
tekar ¢atékmaseé: Yazarlar -ékar -ateéexim
Eti k Onay: Sistematik der | eme nitel i
gerekmemektedir.
Ver i Erikilebilirlifji: Bu -al ékmada ¢
yayémlanan makale -asaltetzberads yeri hema
Yapay Zek© Kull anémeé: ¢tal ékmada yazém
s¢re-lerde yapay zek©dan yararl anél mex
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Erken ¢ocukl uk ¢ajé Febr Konv¢ls yonuna

Sunumu

Hatice HATKPOJL
Nilay YILMAZ?
Burcu GUCYETMEZ TOPAL
¥zge¢r DOJAN

Ozet

Dik gelikimi, ektoderm ile alttaki me z e n K
biyolojik etkilexkximler sonucunda ger-eklexir
et kil er karkésénda son derece ,haamaebbdobl as tGl
-evresel deji ki kliklere olajang¢gst¢ derecede
hi pokal semi veya pH dejikikIlikIleri gi bi ni sp
kapasitesini ol umsuzoleitki hagehi Ekt ar ¢tehki pbk
radyasyon maruziyeti, febril hastal ekl ar , a
enfeksiyonl ar, besl enme vyetersizlikleri, t o
ol ukumunu boizkaibmilnden D3 «r wrellu h¢gcrel erde mey
kal écé morfolojik dejikikliklere yol a-ar
deji ki klikler (mine opasiteleri) il e mine di
yokl(ufiune hi poplazisi) araséenda genik bir kI

Mi ne dokusundaki hasar én t emel nedenl er
amel obl astlaré dojrudan etkil emesi veya enf e
i Kl evini bozmaséedeér . Bu ol gu sunumu, &nstemi
mine hipoplazisinin klinik y°netimini ortaya

On i ki yakeéndaki hast a, estetik kaygel
bakvur muktur. Kntraoral muayenede, ¢(st santr
kesici diklerin insizal ¢ - | ¢ | eUclil boldederindeave t s an
alt kaninlerin insizal -l ¢l erinde belirgin
mol ar diklerde yaygén -¢r¢k |l ezyonl aré tespi
IArL. Ge°r., Afyonkarahisar SaKIlEk Bilimler io009al8versite
0455
2Ar L. Gor., Afyonkarahisar SaKIEk BilimlerioO0¥388versite
2223
3Do-. Dr, Afyonkarahisar SaKIlEk Biliml e®@0WA299B2r si tesi
9169
“Do-. Dr, Afyonkarahisar SaKIEk Bilimleri 00025%8rsitesi
175X

4hinternational Congress of Medical and Health Sciences @BOIMESS205), Dec13-14205 IHIIEEGE
Ankara / TURKEY | 46



A" nternational

IC ESS .
Congress of Medical and
Health Sciences Studies

febril konv¢gl siyon ge-irdifji °JTreni |l mi K; bu
mi neralizasyon d°nemiyle uyumlu ol masé ol aseé

Tedavi akamaseénda, anterior b°l gedeki hi
karkél anmasé amacéyla kompozit rezin ile res
kaybée ve pul pal pat ol oj i nedeni yluggul gnmexk d
ardendan uzun d°nem fonksiyonel dayanekl el é
yerlexktirilmixktir. Bu ol gu, erken -ocukl uk c
czerinde kal écé etkil ere sraéhciap ho lpaohpil laescte jki ndii
fonksiyonel ve biyomekani k gereksinimleri b
Kekil de rehabilite edilebilecejini gesteren

Anaht ar Kel i mel er : Mi ne Hipoplazisi, Feb

Estetik Restorasyon, Kompozit
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GKRKK

Mi ne dokusu, Afamel obl ast o ol ar ak adl and
t amamen farkl él akmeéek h¢egcecreler taraf éndan S
amel ogeni n, amel obl astin ve enamelin gibi m ¢
lebunu izl eyen mineralizasyon ve maturasyon
czere i1 ki temel akamada dejerlendirilir.

Dik minesinin biyolojik olarak ayeéert ed:!
i -erijinden kaynakl anmaktader. Haci mce yakl a
Kekil de organize ol muk hidroksiapati tmi kitias da
organi k matri ks ve sudan meydana gel ir. Bu

mi ne dokusuna ¢steé¢egn mekani k dayanéekl el ék kaz
haline getirirfW. Seow, 2014)

Knsan v¢gcudundaki dijer sert dokul ardan
Kekillenme (remodelling) kapasitesi yoktur .
gelen fiziksel dejixkikl i KW.&rSeowdlb9%) vy ¢ zeyi nde

Son yellarda yapéel an teemeellobbasimar €al €
deji ki kliklere kaopkdujolh,a] anga@ug kt aly 8006 el me s
hipokalsemi(Yamaguti et al., 2005y e p H d e($ui et al. n"2D08Yibi nispeten kicik
uyaranl arén dahi bu h¢crelerde i klev bozukl u

¢ e k imetdbolik bozukluklar, hipokalsemi, prematurelik, radyasyona maruz
kal ma, at ekl i hastal ékl ar , alerjik reaksiyor
beslenme eksiklikleri, toksik maddelere maruz kalmaveendo kr i n hnairet al & k |
dokusunun olukum s¢recini sekteye wujratabil
meydana gelen aksakl ekl ar, kal &e ki mmomd ell o mi
defektleri (DDE), mine translusenslijinde dejédmxda&l i ki
belirgin azalma ya da yokluk (mine hipoplazi

Mine olukumunun erken evrelerindennemeydan:
hipoplazisine, daha ge- ya da mat ur asy mine opasitasmeni nd e
y ol a-tej e kebnuBester, d999; iBecklinge 198Bju. def ekt |l er i n K
Retzius -izgilerinin belirgin hale gel mesind
dejikebilir ve genellikle etiyolojik etkenle

Amel obl ast fonksiyonunda bozul maya yol a -
dokusunda meydana gelen yapeéesal bozukl ukl ar
sénéeflandeéerél ér:

Hipoplazi: Mi ne mi kt aréendaki azalma il e karakt
i ncel mik veya eksik mine y¢zeyl eri Keklinde

Hipomineralizasyon:Mi ner al i zasyon yeter5|zli]i sonu
bir mine dokusu ol ukur.

Hipomaturasyon: T¢m kronu ya da belirl:i bir bo°l ge
il e karakterizedir; bu dur um k (Clarksork].,, d9B2a r a k o

Mine hipoplazisi, mine dokusunun miktaré
-ukurcukl u, daha ince veya boyut ol arak dah
Lokalize hipoplastik defektler, pri mam di K[
bajl e gelikebilirken; genel |l ekxkmi Kk hipopl azi
sonucu ol arak o(W. Sepw, 200 kabil mektedir.
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Kronolojik hipoplazi, simetrik defektl er!/l
Bu formda, etkenin mine sekresyonunu et kil ec
zaman aral ejéena denk gel en b©°Il ¢sngn éertlkairlée ndi¢rz.c
yuvarl akteéer Ayréca bu hipopl azi f{Patelgtal, kr onu
2019)

Kronolojik hipoplazi, Kiddetine bajlé ol
-¢ré¢je artmék yatkeéenl éj a, okl ¢zal yeézeyl er de
tutuluma neden olabilmektedidutchinson & Larsen, 1988; Jayam et al., 2014; Skinner &
Pruetz, 2012)Li t er at ¢r de Dbil diril en bir-ok ol guda,

yke¢gseyl e dojru bi -i mde Il i kkil endir mek o |
ebeveynl eri tem -evresel maruziyetl er.i hat é
noktalardanb i r i , 1,5 yak d°neminde meydana gel en
araséenda a-ék bir pozitif O Kurul abil m
mi neralize olan dik b°lgeleriyle uyumludur.
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kekil 1: Kal ecé diklerde kron ve k©°k n

(Kaynak: Cornelia Jungwirth, Katrin BekéBgkes, 2022)

¢ocuklarda g°r ¢l en mine defektlerinin psi
a-edan farkle g°r¢gnegme sahip dikler, akranl a
sorun ol ukturabilir. Di Kkl eri nn grfas,énlg mal g édlia
dojrudan etkiler ve ©°zellikle gen-Iler, mine
psi kososyal dejer |l endCraigeed.018e bul unabil mekt

Bu vaka, erken -ocukluk d°neminde yakanan
Uzerindek r onol oj i k ol ar ak I bleem&hbiefieme kglPdd & r rai
°nemlidir. Hi popl ai2i ky axl adn®°l naerng@inn,e -koacrukjéulné k1l ¢
zamanl|l amaséyla wuyumlu b°lgelerde g°r ¢l mesi,
il i kkiyi a-ek bi - i ntdae bour toal ygau ,k okyrnoankot| aabjéikrk. hA yj
geli kim zamaen|l aynasreth&lné anamne ziwrgulareMineadar (
defektlerinin dajeéel eme, MIH veya florozis ¢

I
yardémcé ol maktadeéer.
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Son ol arak, belirgin hipoplaziye rajmen d
restore edilebil mik ol maseée, ustlkgivenbiutiineitbavi pl a
yakl akémeéeol hginkpno g°stermektedir.

OLGU SUNUMU

OoOn 1 ki yakénda bir erkek hast a, estetik
bozukl ukl areée nedeniyle pedodont. i Kl Bnyjakea dla
febrilkonvils yon gejfredi] di Hastanén her hangi bir
durum veya uzun s¢reli il a- kul |l an
mi neralizasyon d°nemleriyle uyumlu o
gel i kimi taepsindeket bbpsi arakterel de.

Aj éz 1 - muayerneadeag edai mii meitkli kr d/vee kr onol
mine hipoplazisi al anl ar é tespit edi | dsantral késiddesin | | er
kronl arénén orta ¢-1¢s¢nde bel jlategal kesicilerdek ur ¢ u k
isei nsi zal -l ¢ye yakén séneéer | emeeutta Mandicuar i nl et
kesici bolgede; santral ve lateral kesicilesim t a ¢ -1 ¢l erine denk gel en
defektleri, mandibular kaninlerde isen s i z a | ¢ - | ¢ yukurcukduhipoplazileo k a |l i z €
g%zl endi. Defektlerin plak tutulumu £23)in gir

éem °ykyg
l duj u g

kekil 2. Hastadan al énan intraoral fotojra
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kekil 3. Hastadan al énan intraoral fotojra

Posterior b°lgede benzer «kehkhsl del mahgybl
mine y¢gzeylerinde hipoplazi i $ @ ptuayrudd .u Klaiyrm
radyografi k dejerlendirmede Dbirinci b¢eyek a
ger¢lde. (kekil 4)

kekil 4. Hastadan al énan ortopantomografi v
gorulen hipoplaziler
Mevcut defektlerin yaygénl éej e, mol ar di K|

-eré¢k riskinin y¢gksekl itj¢gim gdPazi m” n ¢bnidrei nltu | unmod
paslanmaz celik kronlarla restore edilmesinéarar verildi.

Anterior di Kkl erdeki hi popl azi odakl aré e
hassasiyete yol a-tejendan, hastanén yakeéna
ve alt kesicilerdeki defektler dikkatlice temizlendikten sdaoapozit rezin restorasyonlarla
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ayné zamanda y¢gzey begtenl ¢] é¢neg sajlay

y anatomisi .yeBu dreestoduadwonull alruén amacé
I,
turmakteée. (kekil 5, 6)

kekil 5. Hastanén anterior diklerinin re

kekil 6. Hastanén anterior diklerinin re

Tedavi tamaml andektan sonra yapélan kont
stabil, estetik a-éeédan doj al gereée¢negml ¢ ol di
sonl andejeée g°zlendi. Hast a, hem °n b°l gedek
dil er deki -iJneme fonksiyonunun iyilekmesi n
belirtti.

Bu ol gu, erken -ocukl uk dybnue minagralizasyop a K a n a
zamanl amaséyl a °rte¢ker ek dai m’ di Kkl erde y a
g°ster mesi a-éséndan klinik olarak ©°nem takeée
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ve posterior b°l gede farkl e materyal ve yak
estetik ve fonksiyonun bakar éséneé artérmakt a

TARTI k MA

Bu olguda g°zlenen yaygén mine hipoplazi
konvisk yonun di kK mineralizasyon d°nemleriyle ©
kronol oj ik hi popl azi paterni il e uyuml udur .

sekresyon veya maturasyon fazénda meydana (¢
ortaya -éekan kal e¢Seackliggal®®p me| bbkzakt bt andmet a
son derece hassas ol masé nedeniyl e asyomk, enf
gi bi akut sistemik stres duruml ar gW.i8ow,e f or n
2014)

i nci mol ar
ujunda, bu o
kdronn |Aa rl éa sd ovje!

Dai m’ keserl er, kanin i
d°nemleri g°z °n¢gnde bul

I %

u r
biyolojik olarak anl aml éed
en
5

er birin

ndu l duj un

er . n
sonrasé baklayan ve erk -0C l uk d°nemine
sahiptir(AlQahtani et al.,, 20l0jast anén 1, y aK siyen, tgreda bur d i ] i
kritik d°nem i-inde yer al maktadér. Bu neden
benzer bl gel erde, kaninlerin i nsi zal -1 ¢
b°l gel erinde ortaya - ek néinsdésiekldmekeedirol oj I k - evr

Gel i Ki msel mine defektlerinin etiyolojisi
erken -ocukluk d°nemindeki sistemi k hastal é
met abol i k dengesi zIliklerin mine | miipPogesca zi s i
et al., 2022; Zinaetal.,2028)y r éca febril tablolaré da I -ere
molaii nsi zor hipomineralizasyonu gi bi gel i Ki ms
bildiriimektedir( Haque Afzal et al ., 20 Bgltera®revérien, | u &
sunulan olgudaki febril konvél y onun mi ne gel i kKi mini et kil emi
plauzibiliteyi desteklemektedir.

N°rol ojik bozukl ukl ar vV e n°betl erl e [
etkisine ilikkin dolayleée kaneéetl ar da bul un
maruziyetin mine def ek t(Jacobsen ®tkal.,n2013)ab & 2¢ d @ap &
met abol ik sendroml ar da epi |l epsi vV e mi ne
raporl aAkmkbeyazr. ki veBu e-tala&lk.mal 20 2 5d)ogyonwmdan f
i ncel ememekl e birlikte, mer kezi sinir sisteil
czerindeki etkilerine i kKaret etmektedir.

Mi ne defektlerinin K1 inik sonu-1| ar e ar as

rati f materyall erin tutunmaseénda zor | L
tl arda geli ki msel mi ne defekti rdajkEeéej] é
r (Zinanet ak,202tpunulan olguda mandibular birinci molarlarda gortlen c¢urik
nlaré bu bulgularla uyumludur . Estetik
al etkilekim ve °zsaygé ¢ z(Eraigehak, 201%) u ms u z

Tedavi yakl akémé a-éséndan, anterior bol
materyallerle restore edilmesi minimal invaziv estetik restorasyon prensipleriyle uyumludur ve
l' i terat¢r de © ne(Balahitda & Sebw, 2013Rostgriorl hipaplazik enolarlarda
pasl anmaz -elik kronlarén tercih edil mesi IS
Kekilde °neril mekte ol up, hi poplazi k veya p.t
bakarénen y¢ksek .(Anhedcan Acaddmy of Bediatiic Demgstryt 2028 de

e

u

Lo
uk
én

i k
n
Q

©O ™

i

0
r
e
0
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Farias etal.,202Bu a- é€édan hastaya uygulanan tedavi p
yakl akém il e uyumludur.

Genel olarak bu vaka, erken cocukluk dénemindeki tek bir febril kenwilon at aj € n
bile mineralizasyon d°nemine denk gel mesi ha
mi ne hipoplazi si alanl aré olukturabilecejini
sistemik etkenzamanlamek | i ni k pat e¢gruml iul iod kmasié , i lvea k@ sun
a-edan dejer katmaktader.

SONUC

Bu olgu, erken cocukluk doneminde meydana gelen febril kemyoiiun, daimi
di Kkl erin gelikim d°nemleriyle -akéktéjénda n
ve tipik kronolojik hipoplazi paternl eri ol v

zamanl amasénén dojru a ntigodlojisinin beldléenmeriade ikrjtik h i p o
Oneme sahiptir. Anterior bélgede minimal invaziv kompozit rezin restorasyonlar ile estetik ve

fonksiyon bakaréyla sajl aneé&lriklkenkr @rolsdre@n otr e rt
uzun d°nem koruma ve dayanékl el ek a-éséndan

t amame, hastanén yakeéna, esteti k beklentile
bireysellexktiril mick vieanbasgticihe ¢lgembi e klreeksttiorri:
hi poplazinin zamanénda tanénmasénén ve uygu
fonksiyonel hem de estetik a-édan bakarél é
ol arak dejerlidir.
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Kanal Dol gusunun Anatom k Sénérl aré AK

S n¢gs Enfeks yonu B rl ktel

Hatice HATKPOJL
Nilay YILMAZ?
¥zg¢r DOJAN

Ozet

Pal ati nal Ki klikler, dental prati kte nadi
nazopal atin kanal kisti, pleomorfik adenom v
Pal atinal apseler, enfeksiyanum -hewrle ddakulke
edi | mesi gereken patolojilerdir. Odont oj eni
etkilenen dikten en az diren- g°steren anat
apse olukumuna yoh aeopau. mBakatieal mapael b? I g
ol arak genellikle orimal aat bé8hglater blabhede | ap
kitleler keklinde g°r¢l ¢r ve tané -o0oju zaman
g°steren apseler ayéréce tanéda g¢-1 ¢k ol ukt

Maksiller molar ve premolar dikler sékl ek
Bazé Dbireylerde sings tabané son derece i n
me mbr ané il e Ssin¢gsten ayreéeler. Bu amat omi
kompl i kasyon riskini arterer; aKeére enstr ¢ me
uygul anmaseé, mat eryalin maksill er sing¢gse i
asemptomatik kalabilse de kronik sinuzite yol agabilir.

On ¢- yakéndaki kéz hasta, sol .St keser
Ki kKl i k ve ajza tuzlu séve gel mesi Ki kOyetl er
yerl ekmi K, ps°domembran®z y¢gzeyki kKl pal papyan
¢St santr al kesi ci di kte perk¢gsyon hassasiyc¢
klinikte sol ¢st birinci molara yakeén zamand
bil gisayarl e tomogighiaf moiacehemegmi k88 &) erl nde
dol gu materyald. ol duj u, materyalin maksiller
Sin¢gs¢n enfekte materyal ile dolu ol duju ve
ol ukturdygkuesgg2r ¢l m
IAr L. G°r., Afyonkarahisar SaKIEk Bilimleriooo}oalversite
0455
2Ar L. Gor., Afyonkarahisar SaKIEk BilimlerioO0¥388versite
2223
3Do-. Dr, Afyonkarahisar SaKIlEk Biliml e®0Pa255i08r si tesi
175X
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Hast a Aj] éz, Di kK vV e tene Cerrahi si bol ¢
uygul anméek ve kulak burun bojaz kons¢ltasyo
bakl anméxkt ér . Enfeksiyon kontrol ¢, sajkandeéekt
pal ati nal apsenin tamamen iyilexti]iI ve sino

Bu ol gu, takkén k°k kanal dol gul arénén p
sinonazal kompli kasyonl ara yol a-abil ecejin
anatomi k yayélemen dejerlendiril mesiemde kon

sahiptir. Erken tané, mul t iidedkal mpidahaleeaptimala k|1 a kK
klinik sonuclar icin gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Pal at i nal Abs e, Takkeén Endodor
Enfeksiyon, Maksiller Sintzit, Sinonazal Komplikasyonlar
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GKRKK

Apse, normalde steril olan dokul arda bakt
i nfl amatuvar yanétteéer. Enfeksiyonun <ciddiyel
i li kki Il i anat omi k YHagreaves & Goodisal984F ol ar ak defj i

Pal ati nal bl gede geliken «kiklikler, pol i
durumlardan biridir. Pal ati nal Ki Kl i]Je nede
araséenda pal atinal apse, n a z o pbeom gibi iezyonlara n a | k
sayeélabilir. Bu ol asé taneéel ar i -inde pal ati
engell emek i -in hezlé bir Kekil de m¢gdahal e
apselerin temel kaynaj.e Bndfoenktsoijyeonn ,k ielngielkis i o
g°®steren anatomi k yapélar boyunca il erleyere
Pal ati nal apselerin -o0oju, odontojenik enfeks
bl gesi nden k dgSumen & Celenk,2008Jtl a ché rk. ol arak bu apse
orta hatteéen | at er aimolar dolpedy malpdsywmaecikkomgresypmae mo | a |
gel ebil en kitl el idonieteak, P014Pdad adri thaay a a-p&skdrer -
hatteéen | ateralinde ortaya -ékar ve bu nedenl
ol sa apsenin orta hattén hemen yanénda | oka
kKl inisyen a- ésclnudkatnu rt amiélsiarl. gRall &tki nal apseni
ayrenteéelé anamnezi il e yapélan ajeéez i-i mu a
°nemli t aneé qSumer & Cetenke2008)e r d i r .

Ayné zamanda maksiller molar ve premol ar
ol duk-a yakeéen konumlanméxkt ér . Bazé bireylerc
derece ince olabilir ya da di k anpa kskbéze r | i
bul unabilir. Bu anatomi k yakeéenl ek nedeni yl e
i nstr¢gmantasyon veya takkén dolgu ikl emlerdi

icerisine itilmesine yol acabilmektedBatur & Ersev, 2008; Gineri et al., 2005; Tanasiewicz
etal.,20l7Bazé ol gul arda bu durum herhangi bir be

sinlizite neden olabilmektedifanasiewicz et al., 20lAy r éca k°k kanal dol
takéer él mase, maksiller sin¢gs aspergillozu i
edi |l mekt e Ve |l iterat¢rde endodonti k t

bildiriimektedir(Mannagetta JB & Necek D, 1983; Tanasiewicz et al., 2017)
OLGU SUNUMU

On ¢- yakeéndaki kadén hast a, s ol i.st kesi
ani ortaya -ékan «xi«kxl ik, péereéel an akentée ve a
bakvur muktur . Kntraor al muayamende oritzeyhat't
pal pasyonla belirgin p¢y ekspresyonu veren f
santr al kesi ci di Kk perk¢gsyona hassas bul unmu
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kekil 1: Hastanén 1|l k bakvurusundaki
Hastanén dentlayloncd ma kmh &z ibmde mer kezde sol k

di kKine kanal tedavi si uygul andéjé, ardeéendan
kesici diklere derin dolgular yapéldéje °jJre
yapéel aamr dwoe gludnal tedavisi g°r ¢l megkt gr (kek

kekil 2: Hastadan al énan OPG

Hastanén ki k©yetlerinin ani bakl amasé, aj
nazal belig¢de baseéh- et mesi izerine sinonaz
K¢phelenil mi k ve il eri gereée¢nt el eme | giss & ynani |
tomogr af i (KI'BT) incel emesi nde, vedalgtndkdbk mol ar
kanall arénda belirgin takkén kanal dol gusu b
ve nazal tabanla direkde 6semgs bbbkl ujuve-bae
saptanméext ér . Ayréca maksiller singseéen beyel

4hinternational Congress of Medical and Health Sciences @BOIMESS205), Dec13-14205 IHIIEEGE
Ankara / TURKEY | 60



A" nternational

IC ESS .
Congress of Medical and
Health Sciences Studies

k al

yay
kay

S D D
Q — 5
~ Q =
— o

akmanénayré i 7 @maerind ae tkdsg nytoanlein pal at i nal
] €& gr ¢l megktgr . Bu bul gul ar , I atroj e
€ maksiller sing¢gzit ve palatinal apse

kekil 3. Hastadan al énan KIBT g°r¢nt ¢gse¢gnde
sinus enfeksiyonu

kekil 4 . Hastadan al énan KIBT g°r¢nt¢gsende
ve maksiller sinus ile i1l ikkisi
' ve Cene Cerrahisi bol ¢mg¢n
i f dren yer | SBwuni ri | mi
é n geni kK spektr,umlaw ak o
e edavil eri °neri |l mi kKt
n i ardendan enfeksiyon Kk:é
K
e

Hasta Aj é
| anar ak b

5

, cerrahie ssoinmréass € me anb ryaar
mi Ktir. Postoperatif taki
én kaybol duj u vV e -ekim bl gesi ni
kKtir. (kekil 5, 6, 7)

TLVOUTIX WO
DD®D®O MO0 W
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kekil 5. l'st sol birinci mol ar dikin -ek

kekil 6. Postoperatif 3. G¢gnde al éna

kekil 7. Hastanén postoperatif 7 g¢n sonr a
i yil ekmesi
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Hasta hem diklerinde bulunan -aprakékl ék
ortodonti k problem olukturmaséndan kaynaklI &
Postoperatif takip i-in hastadan 1 yél S
ki nC| mol ar taraféndan kapandéj e, o b°l ged
(ke I 8) Hastanén dijer diklerinbhbakltadawt &i
kekil 8. Hastanén operasyondan 1 yeél
Tém bul gul ar takkén kanal dol gusu sonuc
b°l geye fist¢lize olarak apse olukturabil ece
tabl o sunmaktadér
TARTI k MA
Bu ol guda, endodonti k tedavi sonrasé ge
b°l gedeki fluktuan ki kl ik, di k kaynakl e enf
dokul ar ¢zerindeki karmakeéek et ki sinit agpamtéer m
araseéendaki anat omi k yakénl ék, dent al i Kl em

enfeksiyonun sings boklujuna ul akmaséna zemi
mukozasénda yabanceéeé ci sim r eakssyonoyoluyla v e S

odontojenik sintzite neden olabi(Badarne, 2012Bu t ¢r i atrojeni k ol gul
etken, sing¢gs tabaneée -pdkaveyhaipko akgitgenol i¢erklimmlgu e d e n
materyalidir. Bu materyallerin irritan etKki

sinonazal thaeseeanpérwyoboaular ak kIl (Oguz & Soydanh | oy u
2014)

Literat¢rde odontojeni k kaynakl e maksill e
yakl akék ¢-te bir i rfAsillaspdtal k02drod wj w | yiul, d ihrait larmiék
girikimler veya periapikal | e KNBD indelamesingen Kk ayr
dol gu materyalinin maksiller sin¢gs tabaneéena
kal énl akmanén g°zI|l enmesi , eksiyonun baxkl a
koy muKIBT@&rbu t ¢ r vakal arda &1 é

enf

tanésal st énl
erozyonu vV e yabancé mat eryal varl éj éneén é

tade

sajJl amaseéndan KkBajgriaet&l.]281®)ma k
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Bu hastada palatinal b°l gede geliken aps
yayél émenéen tipik bir °rnejini t emsi | et mek
odasénda meydana gelen bakteriyel komdaa mi na s
sénérl e bir pe¢reéelan kol eksiyon olukturabilir
ve kemi k direncine bajl é ol arak v srorieviety | er vy
al.,, 2022)B u Kl inik tabl o, maksill er singzitle e
sempt omati k a-éeédan sinonazal baseéen-, ajre
g°sterebil mektedir. Dol ayéséyla bu t¢r hast a
taker .

Odontojeni k sing¢gzitlerin y°netiminde teme
kal derél masé ve sing¢gs drenajénén yeniden sa
tedavi si i1l e birlikte sistemik anitialgblardaot i k t
endoskopik sinus cerrahisi gerekebiato etal., 202X ¢ ncel ver il er, -di K he
burunb 0] az uzmanl ar é araseéendaki mul tidisiplin
azalttéejéené ve hastal aren i ylnletak, 8024)s ¢r esi ni

Sunul an vakada wuygul anan drenaj, uygun an
olan dikin uzakl aktérél masé sonrasénda hem p
sinonazal semptomlar tamamen geril ealewvwtir. E
di siplinler arasé ik birlijinin odontojenik
faktorl er ol dujunu ©bir kez daha ortaya koy
bakl ayan ajré, péereéel an akémtte ¢vdejsi mgs, bad @
k°ken mutl aka dejerlendirilmelidir. Bu t ¢
maksill ofasiyal anatomide genik etkiler yara
ne kadar belirleyici roldujunu a-éeék-a g°sternmn
SONUC

Bu vaka, endodonti k tedavi sérasénda meyd
sings mukozaséyl a dojoddadmtno jteenrmaks kea ymeaski | és onma
gel i kebil ecejini ve ayné zamanda dent al k ©°
y ay é | @aaénal@apse formasyonui | e sonu-1l anabil ecejini g°
di kIl er ile sin¢gs tabané araséndaki anat omi k
belirleyici bir faktordur. Bu nedenle, 6zellikle posterior maksiller bolggder - ek | ekt i r
endodontik i Kl eml er de dol gu mat eryalinin t
olukabil ecek sinonazal semptomlareén dikkatl e

Tané ak&Bakandndanémeé, dent al kaynakl & sir
enfeksiyonlaréenén dojru ayemuledidi smepi,n@eol §
yani di K herintmb] akeukmbhan&nén koordinel. -al é
azal tmakta ve iyilekme s¢grecini hezl andér mak

Sonu- ol ar ak, bu ol gu, dent al i Kl eml er e
kompli kasyonl arén erken tanésénén ve uygun t
k oy makDiakdkéart.l i k|l i ni k dejerl e [ , dojru re

-S>
a
-
3
™

i K byi rbleinfzier ol gul arda bakareéel é& bir prognoz |
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Maks |l er Atrof Ol gusunda Z goma Vv

Rapor u

Bilal BAHAR
Girick

Tam diksi zIli k sonraseé ¢st -enede g°r ¢l en
maksil |l er Sing¢gs pn® mati zasyonu, konvansiyon
késeéetl ayan Kk Brennard Raper rvdi, r2023; rkdngmerer vd., 20Z3ellikle
posterior maksillada uzun s ¢ laekemik rezorpsigonwz | i | e
ve sinls pndmatizasyonu, geleneksel implant destekli restorasyonlar icin yeterli kemik hacmini
sajJl ayamamBkt ache@ant omi Kk kesetl el ékl ar, genel |
greftleme gibi kapsamleé cerrahi prosed¢r !l eri
ve cerrahi mo r b(Aghabeige & Bousdras,t2@0i7; BALIAN \al.d 2017)

Zigoma i mplantl ar &, bu zor | laterakléegsuel nal radraé nnaz
ge-erek dojrudamankrgpmat] kakaendipgeoumma iimppl laannttl
zigomatkk e miKarnt i k al yojunlujundan yararlanan, g
veileriderecedat r of i ol gul arénda protetik rehabilit:

olarak literatirde giderek daha fazla kabul gormektgsaricio vd., 2014; Chrcanovic vd.,
2016)Zi gomati k kemi k, rezorpsiyona karkeée ol duk

hemen y¢kl eme potansivyeld sunarak genik gre
al ternat i f(BALANIvK.{2017;rRaolidotvdl,2023)

Bu vaka raporunun amacé, il eri maksill er
sahip bir hastada fonksiyonel ve estetik r
konvansi yonel i mpl antl arén kombine edil di].i
Olgu Sunumu

Al t mék e - yakéndaki er kek hast a, Ki dde
fonksiyonunda azal ma ki kayetleriyle kliniJim
hastal €] &€ b uKIIlummakmankutaayyednée.s i nd e ; mandi bul ané
periodontal sorunlu baze diklerin varl éejeée ve
Maksiller posterior b°lgede kiddetli kemik Kk

Radyol oj ik dejerl endir me amaceyl a -ekil e
(CBCT) goruntuleri, Ust cenegmsteriora | v e o | kemi i yé¢ksekl i Jinin
yverl exktiril mesi i -in yetersiz oldujunu ve ma
dojrulade. Mandi bul ada ise implant yerl eki mi

Dr . ¥ rnBilyesi k keyh EAjeda) iDiwniver ©@O@e0dU34986026K i s i
Mail adresi: bilalbahar61@gmail.com
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kekil 1. Hastanén Preoperatif Panar omi k (
Bu anatomi k ve klinik bplgunlandéeké] é&nda h
T Maksill a: Posterior b°lgedeki atrofi nede
(sol ve saj) ve anterior b°l geye kemik
konvansiyonel implant yerlexktiril mesi
f Mandi bula: ¢ijneme fonksiyonunu yeniden s

i mpl ant vy dAgliasiwd., 2017; Apareis vd., 2010; Becktor vd., 2005)

Vaka sunumu i -1in hastadan yazeéel é aydeéenl
prosed¢rl er Hel sinki Bildirgesionin etik ilKk
Cerrahi Kkl em

Cerrahi i klem, deneyimli bir cerrahi ekip
altenda geZi-geknmee kitmplidmtil arénén yerl ektirilm
protokol titizlikIle uygulande.

Kl k akamada, maksill ada tam kaleénl ékta bi
ve | ateral maksiller duvar expose edil di. K
belirl enmik, ardeéendan Kaft yoluydcaki kekil c
i mplnamgti& eksgwowil uol ukt urul muxktur . Sin¢gs membr
zigoma I mplanténa °zg¢ frez seti kull aneéel ar a
yuvasé hazérl anmexkter. Koplasgiytolnamdasai kas é mé
pri mer stabilite el de edil ene kadar zigorm
yerlexktirilmixktir.

Zi goma i mpl antl ar énén yverl exktiril mesi S
olukabil ecek yumukak ku retraksiyonuna baj

do
kritik bir adém ol ar ak Bi ¢ h-aBFP) YnaljlizasYoaus t € k - €
gerec&k | ekt i ril mi ktir. Mobilize edilen BFP, i mp
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°rtmek 1 -in kullanéelarak yuBukakadaka kal &n
ol arak, anterior maksillaya ¢(- adet konvansi

Cerrahi s¢recin devaménda, mandi bul a ar Kk
protetik rehberlik ile planlanmék bek adet Kk
Bu All-on-Five konsepti dahilinde, implantlar foramen mentale gibi krittk@amat k y ap él ar c
gevenl o bir mesafe bérakélarak yerlextirilm
kuvvetlerin anteriopost er i or yayeéel éméneée |anrtleverr etksiki Vv e C
minimize etmek amacéyla hafif-e ejimli yer |
ardendan tem implantl ar y ¢ ksek pri mer st
yerlexktirilmiktir. Bu i Kk lillernmnene delmandikular cerraima n | &
alanlar 3/0 Vicryl rezorbe olabilen siitar kull anél ar ak geril i msi z

Araujo vd., 2017; Chrcanovic vd., 2013)

i —— T —

s onl and@ypagclo ndg ROL4

kekil 2. Hastanén Operasyondan Sonraki Pana
Postoperatif donemde hastaya uygun dozda sistemik antibiyotik, nonsteroid
antiinflamatuar il a- ( NSAKK) ve klorheksi di
Hastaya postoperatif bakém talimatl aré detay
Sonuglar
Cerrahi sonrasé ¢(- ayl ék osseointegrasyon
radyoloji k dejerlendirmeler akajedaki bul gul
T KI'inik Dejerlendirme: Periimpl ant y umuk al
kevamdaydeé. Hi -bir implant b°lgesinde inf
cerahat akentéesé veya fiste¢glizasyon gzl
bolgeleré¢ yumukak doku kal énl é&jénén yeterli o

1 Radyografik Dejerl endir me:dekbmplant gewesindat i f p
er ken k emi k kaybéné d¢kegndegren her hangi
stabilitesini tehdit eden bir durum izl
osseointegre olduju saptande.
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1 Fonksiyon: Kmpl antl ar , pyapéhma

BEpi
stabilite ve periimplant doku sa

—) o]

o
*

kekil 3. Ha st a n &onrak) Bamaromik Garimtdséin 3 avy

Tart éekma

Kl er i maksill er atrof i, uzun yeéellarder
rehabilitasyon alanlaréndan biri ol muktur. |
b¢yeéKk kemi k greftleme teknikIleri (Wilsdkv ar y al
morbidite, uzun tedavi suresi-92 ay i1 yi | ek me) i wlgeraktkmesi gikar k1 &

dezavantajlara sahiptir

Bu ol guda wuygul anan zigoma ve konvansiyo
kemi k greftl eme ihtiyacéné ortadan kal dér ar
ah
i

t
kaynakl e cerr i morbiditeyi mi ni mal imke et mi
kaybéndan etkilenmeyen y¢ksek yojunluklu zig
Literate¢r, zi goma i mp Hlan tyléa rl éénké nt abkai kpatreé %
ol duj unu b.Bludivrathaktéeend ibrakar él € sonucu da | ite
Bichat yaj yasteék-éejénén kull anéemé, ©°zell ikl
dokudan ekspozisyonunu °nl emek i - Hmplakitsi t i k L
nem

n skini .Butelrabdd,i rBFP kul |l an énén yumukak d
g°r ¢ | ipatidioyvd., 2014; Aradjo vd., 2017; Sharma & Rahul, 2013)

"All-onf i ve" konseptinin uygu Ianmasé, i mpl an-
hem protetik y¢keg dajétmeéek hem de hastanén
s a] | a(Apancio ar, 2010; Polido vd., 2023)

Sonug

Bu vaka raporu, ileri maksiller atrofi ve belirgin siniis pndmatizasyonu bulunan tam
di ksiz hastalarda zigoma i mplantl arénén, ant
kombine edildijinde, y ¢ ksek back aaviéaltematifa n € n a
sundujunu g°stermektedir. Bu tekni k, kemi k ¢
i -1 n mini mal cerrahi mor bidite ve késa prote
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Ank |1 ogl oss Tedav s nde D yot Lazer Deste

Konukma Bozukluju Olan B r Ol

Ecem KILINC EDEER
Gozde ULKER
¥zg¢r BDOJAN

Abstract

Ankyloglossia is a congenital anomaly characterized by an abnormally short, thick, or
fibrotic lingual frenulum. This anomaly causes restricted tongue movement. The reduction in
tongue mobility is clinically significant because it can affect not only forattions such as
speech, swallowing, and oral hygiene, but also craniofacial development. It can cause
articulation disorders, difficulty producing certain letter sounds (especially alveolar sounds
such as dl, n, r, t, dmyparticulary dusing childadod. Eadynmu n i
diagnosis and appropriate treatment play a critical role in improving tongue function and
correcting phonation. Laser frenectomy is frequently preferred today due to its minimally
invasive nature, less postoperatpain, and faster recovery.This case presentation evaluates
the clinical results of frenectomy performed with a diode laser (Solase® (Lazon Laser, Wuhan,
China)) in a 13yearold patient with speech disorder due to ankyloglossia. The patient
presented to wr clinic with significant difficulty pronouncing the "n" sound and a speech
disorder described as "anne/alle." Clinical examination confirmed the diagnosis of
ankyloglossia, and laser frenulectomy was performed at the same session. The patient was
provided with a detailed postoperative massage and functional exercise protocol. Afdéne 10
follow-up, positive progress in healing was observed, and the patient was referred to a speech
therapist.At the onenonth followup, articulation had improved significtly, and at the six
month followup, speech functions had returned to normal limits. No complications were
observed. The patient is awaiting orthodontic treatment and is being followed up. This case
demonstrates that diode laser frenectomy is safe amdttie#f, but also highlights the
importance of a multidisciplinary approach with speech therapy for optimal phonation.

Keywords: Ankyloglossia, Frenectomy, Diode laser, Lingual Frenulum, Articulation

1Ark. GAfyobdkarahisar Saj, lPédrdorfii IOi0ROIBEO230688044 v er si t esi
2Uzm.Dt.,Af yonkar ahi sar Saj, lPéedkdoriii |0il0R0EEIQ2844T10llv er si t esi
5Doc.Dr,Af yonkarahi sar Saj Pédkdorfii I0i0e@a257931A5Xv er si t e s i
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Girik

Dil, insan v¢gcudunun en karmakeék ve -0k vy
-iJneme, tat alma ve emme gi bi bir-ok fonksi
yalnézca belirli bir noktadan Kkajnluamar swee a%sn
hava akéméné kKkekillendirir ve °%zelli kle t, d
Ustlenir (Messneve L al a k e a, 2002) . Ay r & c gostdriorl harekgt ut ma

kontrol ¢ sajlar ve el agéedraan &€ nh adriekkleetrl ea ri a sséanydea
kat keda bul verPalmer, ROMB. tHaraketli yluzeyi ve temizleyici fonksiyonu
nedeni yl e, or al kavitenin hijyeninin s¢grder g
Dilin embriyolojik geliki mi i ntvd.201)er i n vy
Dilin anterior b6lumu birinci ve ikinci brankiyal ark; posterior bolimu ise tc¢iinct ve dordinc
brankiyal ar kl ar dvd.n, k2aOylnda)k.l alniénrg uaHa hfarme nul um
temegyle -evreleyen bir dwoku20@2pdée Kekpsnded
ér

apoptoz ve doku remodelizasyonu il e keésal
ortaya - &&Parsaud, 2003p r e

Ankil ogl ossi, l i ngual frenul umun nor mal d
ol maséeyl a karakteri ze Kk ovejLaakes, t260D). Bbiyoloji taamn o ma |
ol ar ak bilinmemekl e birlikte geneti k bil et
Ankiloglossi, hem neonatal hem de pediatrik donemde fonksiyonel sorunlara neden olabilir.
Yeni dojanl arda emme g¢i-l v ¢kilbeshkbamengateo
anomal il eri il e i Md., RE0IV)] @ocuklukr doiemminde tarfilesyon( Se g a |
bozukl ukl are ve anterior a-éeék kapaneéew., gi bi
2007) . Ergenli k ve erikkinlik d°neminde i se
kaygeéel ar gel i kebil mektedir. Tedavi edi | mez.
ortodonti k problemler kal écé hale gelebilir.

Ankiloglossiyi dejerlendirmek i-in -exit/
i kisi Kotlow ve Coryllos sénéflandér mal ar édé
esas alarak d°rt deriaée mmel i raedlEf nd@)n, & foS eln &(fl

(ciddi, 37 mm) vV e Sénef I Vi3 (mm)a (Kotloew,n 1099). cCoryllass s i ,
sénéflandérmasé ise frenul dumuar asn@andani Hejkem
yapar; Tip 1 dil wucuna vy ak élmikte Zoriteppitddilentp®r - o] u
(Coryllosvd., 2004) (Tablo 1)
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Kotl ow Séenefl art Coryll os Séneéefl
S é n eHafif | Tip |
Hareketl i dielmmuzun Frenul um di l ucuna
Fonksiyon hafif etkilenir. ucunda -enti k/ kalop
Sén & DOrtal | Tip Il
Har eket | i idlrmm. Dimun Frenulum dil ucundan birkagc mm geriden
lerryukar e hareketl e bakl ar ; ger¢negr ve
S én éifCiddli | | Tip
Hareket !l i i&@mmn Yutkuomma Posterior yerl exki ml
ve konukma fonksiy frenul um. Di | kal de

senérl| éder

S é n eifTam Ankiloglossi Tip IV
Har eket | i i®min. Ditabama Submukozal, gérinmesi zor bant;
yakeén, ciddi f onks palpasyonlahissedilir. Fonksiyon belirgin

késéetl éedeér .

Tabl o 1: Katl ow ve Coryllos sénef|

Ankil oglossinin tedavisinde en sék uygul ¢
Frenot omi mi ni mal kesi il e frenul umun ser b,
tamamen eksize edilmesini ifade eder (WalsiT u n k e | , 2017) Lazerl e
daha az kanama, di ki k gerektirmemes:i ve heéz
gi derek daha fazla tercih edil mektedir. Ped
ol masé ve konf @memlhavaptgjlérsumd (WalstlenTanke: 2017). Tedavi
karar éneéen mul tidisipliner veril mesi ger ekl i
konukmaneén iyil ekmekdnukma tceramihsi smwntrlaska d
(Ghaherivd., 2017).
Vaka Sunumu

Eyl ¢ 202506te Afyon Sajl ék Bilimleri LN
Anabilim Dal éeéna bakvuran 13 yakeéendaki has:H
Afanne/ all ed keklinde konukma bozukl upah ki k©
frenulumun belirgin kekilde késa ol duju g°r
(Resim 1).
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Resim 1: Ol gunun ajéz 1 -1 g°re¢nt

Hastanén dejerlendirilmesinde diyot | aze

ol dujuna karar verilmiktir. Muayenede dil u
i kKl em SolaseE diyot |l azer (Lazon LResim2)., Wuha

& E’i."?az.:
Resim 2: SolaseE diyot | azer (Lazon La

Tedavi , klinik i Kar et noktaséndan bakl a
kazandéj é ana kadar s¢rdger ¢ lidnNiks nsleni azaltrhae m t a m
amacéeyla hastaya postoperatif masaj ve fonks
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Resim 3: Olgununpostp aj €z i -i g°re¢nt¢gse¢ Resim 4: O
dejerl endiril mesi

Onuncu gén kontrol ¢nde skar dokusunda i
hareketlerinin rahatl adéjé saptanmékteéer. Anc
konukma terapistine y°nlendirilmixktir.

Birinci ay kontrol ¢gnde artike¢glasyon belir
konukma fonksiyonlarénén nor mal sénérl ara d
kompli kasyon izl enmemickKtir. Hasta ortodontik

SRR
Y

Lo -

Resim 5: Olgunun 6. Ay kontroli

Tart& ma

Ankiloglossi, dil hareketlerinin anatomik
ve or al hijyen ¢zerinde °nemli etkiler ol uxkt
d°nemlerinde alveolar sesl|l erdesjbcelbiirligdiinriarnei
(MessnerveL al ak e a, 2002) . Bu vaka, ankil ogl ossin
ortaya koyan tipik bir drnektir.

Lazer frenektomi, kl asi k bistg¢gri tekniji
edi |l mektedir. Lazer kullanéménén daha az kar
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iyilekme sajlamaseé gi bi avantajlaré wvdeki tl i
2012) . Diyot | azer wuygul amal arénén iyil ekme
bil di ri | weiBerrsteim,200%.ut er

Ergen yak grubunda apelan -al ékmal ar , d
fonksiyonl arénda anlamle i yil ekme sajl adeéej én
sonraseé artik¢glasyon hatal ar é-Neyavd.(2020) isegi n d
| azer frenektomisi uygul anan -ocuk ve gen-1ce
netlijJinin gelixkti]ini vurgul amexkter .

Bununl a birlikte l'iterat¢r, cerrahi i K| e
fonasyonun ancak postoperatif di | egzersizl

belirtmektedir (Ghaherivd., 2017; Marchesan, 2012). Ozellikle ergenlik doneminde kas
hafézasénén daha yerlekik olmasé nedeniyl e
artmaktadeéer .

Lazer frenekt omi iczerine yapeélan sistemat
tekni kl er bul unsa da tem yontemlerion ortak
g°®stermektedir (Schoenwolf, 2015). Bdrewnlja b
de vurgul anmad,@ser (Pr.ansky

Di | mobilitesinin art maseé, bazé vakal a
etkileyebil mektedir. Ajéez i-i kas dengel erin
(Huang, 2015).

Sonug

Bu vaka, di yot | azer frenektominin erge
gevenl i, konforlu ve etkil:] bir y°ntem ol d
kanamal €, di ki k gerektirmeyen ve hézléda iyile e
ayda belirgin artike¢glasyon i1yil ekmesi ve al
|l azer frenekt omi sonrasénda fonksiyonel k az
g°stermektedir. Bununl a birl i kdperatifcresaj; @ilh i t e
egzersizler:i ve konukma terapisini i -eren |
gereklidir.
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Pal atal Cr bdé n Orofas yal Fonks yo

Ecem KILINC EDEER
Gozde ULKER
¥zg¢r BDOJAN

Ozet

Oral habits such as thumb sucking and infantile swallowing are parafunctional
behaviors that significantly affect dentofacial development during childhood. Prolonged thumb
sucking can cause malocclusions such as anterior open bite, posterior crossedsethc
overjet, and speech disorders. If infantile swallowing is not treated, it disrupts dentoalveolar
balance due to anterior tongue placement and leads to anterior tooth protrusion, open bite
development, and orfhcial muscle imbalance. The fixed palacrib is an effective, passive
appliance that breaks these habits while creating behavioral awareness. It helps improve
orofunctional function by preventing the patient's tongue and finger movements, thereby
correcting malocclusion.This case presentaéivaluates the clinical outcomes of two pediatric
patients treated with a fixed palatal crib. The first patient, aged 8 years, presented on January
with a persistent thumbucking habit and associated anterior open bite. Deep dentin caries were
also deteted in some teeth. A fixed palatal crib was applied; at tneofth followup, a
decrease in the open bite tendency was observed, and anti!é follow-up, thumb sucking
had completely ceased and the open bite had resolved. Aty followup, norecurrence
of the habit was observed, and the occlusion remained stable.The second patient was 9 years
old and presented with infantile swallowing complaints in August 2024, a fixed palatal crib was
applied on September, 2024. Infantile swallowing wasmieskto continue in the first month;
adaptation to the appliance was achieved in the third month. Infantile swallowing behavior
completely disappeared in the seventh month, and the appliance was removed. Ayt one
follow-up, a normal swallowing patie was maintained. Both patients were referred for
orthodontic treatment.These two cases demonstrate that the fixed palatal crib appliance is an
effective and stable approach for managing both thumb sucking and infantile swallowing.

Keywords: Palatal Crib, Infantile Swallowing, Openbite, Parafunction, Habit breaker

1Ar k. @fry.onkktar ahi sar Saj IPédrdorii I0I0RIBEIA2A30688044V er si t esi
2Uzm.Dt.,Af yonkar ahi sar Saj, lPéedkdoriii |0il0R0EEIQ2844T10llv er si t esi
5Doc.Dr,Af yonkarahi sar Saj Pédkdorfii I0i0e@a257931A5Xv er si t e s i
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Girik

Anterior a-ék kapanecx, ¢ st ve altt kesi ci
kuramamaséyla karakterize edilen bir mal oKk |
parafonksiyonel Ié kanl ekl ar , g e niskelatskl y at k
b¢ye¢me paternl eri  gi bi (SubtelryweSubtelnyf1873)t Cocuklukr y er
d°neminde geliken a-ék kapanéxklarén °neml:i |
-ékar ve erken mg¢dahal eirgésteielilifPeotfii vi.,i2008).e i | er | e

Par mak emme, dil i tiomi, dudak ésérma ve
davranéxl ar anterior a-eéeék kapdHagettedy19€/n s ék
Uzun s¢re devam eden parmak emme al ékkanl ej
-apraz kapaneéecx, artmék overjet, konukma boz
i | i kK @MarrenwkiBri s har a, 2002) . Knfantil yut kunma
kaynakl anan kesi ci di kK protr ¢ zyfoonnuk, s i oypoennl aly ie

dengesi zI|l i] eMasan|2008)- makt adeéer
Bu t¢r al éxkanl ekl arén y°netiminde davr a

terapiler ve ortodonti k aygetl ar (Hansbnve - eki t
Barrett1988)Pa at al crib, dilin veya parmaj én ant
al exkanl ék kéer mayé ama- | @ustasnl9f6Babit dalatdd ¢rib, or t o
aIéKkanIé]én uzun s¢redir devam eoft iujjiu, vegat
apareylerin etkil:@ o | midadeketli ecrib capareydem ldaha esaek t e r ¢
kull aném i mk©né sunmaséna rajmen y¢sksek d¢gze
sabit sisteml er e (Hagygttaws.l ,a 1d%6h7a) . d ¢Ka kkitte r cr i &k
konuml anmaséné engel |l eyerek or al dengeyi
tekrarl anmaséné °nler ve davranéxksal farkend
Vaka Sunumu

Bu vaka sunumu, sabit pal at al crib ile
sonu-|laréné dejerlendirmektedir.
Vaka 1

8 yakéndaki hast a, Ocak 202406te Afyonkar
Heki ml i Ji Fak¢ltesi SRedeklloint paAmakii kibmeeDal & &
bakvurmuktur. Sistemik ol arak sajl-ékkl & amlaanne k
tespit edil mik, radyografik incelemede ise b
1i 2).
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Resim 2: Ol gunun ajéz i-1i g°r¢gnt,
Hastayessabit palatal criuy gul anmék4)ér (Resim 3
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Resim 3 : Sabit palatal crib apareyi

Aparey tesliminden sonraki . ay kontrol ¢nde, open bite
izl enmi K; hasta parmak emme al ékkanl éjéneée s
a

ayandadéajyé rkéo nitfr ok e nddterhii watd i

davranékeéné rol
e € ve hastanén apareye adaptas

t
kKekil d azal deé

Resim 5: Olgunun birinci ay kontrolu

6. ay kontrol ¢nde, parmak emme al éxkkanl é&]j
ve aparey s%°ke¢ghmyrtt {rek( Rakimte) . okl ¢gzyonun
al ekxkanl éjén tekrarlamadejée tespit edil mikt.i
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Vaka 2

9 yakéndaki h a s t angrmal Ayjutkusma&oisk © R &t2i4 6 tiel e I
bakvur muktur Sistemi k ol arak sajl ékl & ol an
-er el e glréelmegk; klini k bul gul a+). Hastdyasatt i | yu
pal atal crib uygulanméexkter.

Resim 1: Olgunun tedavi 6ncesi panoromik radyografisi
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Resim 2: Ol gunun ajéz 1 -1 g°re¢nt

1. ay kontrol ¢gnde, infanti B ayda baktaaparegyen € n  d
uyum sajl amaya braaydaannféakn t(iRe syiunt k3uyn,ma t a ma men
aparey s°%k¢l mdktyeerl | @€Re stianki Hp) e, normauj uy ut k
gor ¢l megkt ¢gr

Resim 3: Olgunun 3. Ay kontrol ¢, ajez i-i g°
ici goruntusu

Tart ékma

Parmak emme ve infantil yutkunma gibi ora
etkileyen °neml i p a r(Rrdffiovd. R@1B)yParmak Emnterinueuasu@k | ar
devam et mesi maksiller keserlerde protrg¢gzyo
anterior open bi t @varehveBisharay206@2). Bualrumaik wakadakii r
klinik tabloyla uyumludur. Dilin anterior ye
s¢rekl i kuvvet wuygul alyaanrdaékr ridepsennaodig.rt e gel i Ki I

Pal at al crib, par maj én veya dilin anter
engel |l eyerek davranékeé(n) ukdsaisnt ily97 6U].r aSraabsiétn
hareketli criblere kéyasla daha ypekasyenknai r - ¢
baj é ml é(SubteljiyvelSd bt el ny, 1973) . Bu -al ekxmadaki
bu avantajlaré dojrul amaktader.
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KIl'k vakada 1. ayda open bite ejiliminin a
sonl anmaseé, sabit crib tedavisinin hezl e
°rtg,Km(<WIartelevéB'rshara 2002) Bir yéellék stabi
d°nem bakar és éfJastusl 8936).e k| emekt edi r

Kkinci vakada infanti |l yut kunmanéeén daha
nN°rom¢gskel er al ékkanl ekl ar a dahaMagop,-2003). baj | é
Yedi nci ayda davranékeén t amamen sonl anmaseé
myofon k si yonel gelikim ¢zerindeki qHaosonlves vV e K
Barrett, 1988).

Her 1 ki hastanén 11 eri ortodonti k tedavi
bakéna bir ortodonti k tedavi oImadé]éné, y al
uygun okl ¢gzal ortam [Peoffittrd,R2043).6]7 éné g°ster mekt
Sonug

Bu -al ékma, sabit pal at al crib apareyin
al éxkanl ekl arén tedavisinde etkil:@ bir se-e
infanti | yut kunma gi bi davranéxkl!| ar én crib
dentohA veol er geli kKimin nor mal seyretmesini des
engel |l emektedir. He 16i 7 aykigindetv a waman ad ek&kdah ek & la
bite ve dil pozilsy@endrikntaki @It dgorid imgxe I¢ir t e 1Sia
pal at al crib, ortodonti k tedaviye uygun fi 2

apareydir.

4hinternational Congress of Medical and Health Sciences @BOIMESS205), Dec13-14205 IHIIEEGE
Ankara / TURKEY | 85



A" nternational

IC ESS .
Congress of Medical and
Health Sciences Studies

Kaynakca

Cooper, D. (1979). The role of halbteaking appliances in interceptive
orthodonticsJournal of Pedodonti¢s3(4), 249257.

Hanson, M. L., & Barrett, R. H. (1988 undamentals of orofacial myologgharles C
Thomas.

Haryett, R. D., Hansen, F. C., & Davidson, W. S. (1967). Chronic thsuoking: The
effects of interventionAmerican Journal of Orthodontic§3(9), 569585.

Justus, R. (1976). Treatment of anterior open bite with the crib applamegican
Journal of Orthodontics70(3), 294309.

Mason, R. M. (2005). A cephalometric analysis of tontjuasting.American Journal
of Orthodontics and Dentofacial Orthopedid27(5), 470478.

Nanda, R. (1988). Patterns of vertical growth in the fAceerican Journal of
Orthodontics and Dentofacial Orthopedj@3(2), 108116.

Proffit, W. R., Fields, H. W., & Sarver, D. M. (201&8ontemporary orthodontig®th
ed.). Mosby.

Subtelny, J. D., & Subtelny, J. D. (1973). Oral habi&tudies in form, function, and
therapy. Angle Orthodontist43(4), 349383.

Warren, J. J., & Bishara, S. E. (2002). Duration of nutritive and nonnutritive sucking
behaviors and their effects on the dental arches in the primary derfmn@nican Journal of
Orthodontics and Dentofacial Orthopedid1(4), 347356.

4hinternational Congress of Medical and Health Sciences @BOIMESS205), Dec13-14205 IHIIEEGE

Ankara / TURKEY | 86



A" nternational

IC ESS .
Congress of Medical and
Health Sciences Studies

tocuk Hastada Kl er @aGamakr Rggubaamb st

Ozet

Geni kK kron harabiyeti bulunan endodonti k
esteti k a-éeédan °neml. bir klinik zorluk ol wu
geleneksel met al post sistemlerinanederadlaeah di K
kok kéreéejeée riskini artérmaktadeér. Buna kark
postl ar, daha homoj en gerlllm daj el eme sajl :
ani keréel ma ol aseéel ] én dliklai zeanirtinmalarnvdzia gdygulama Ay r é c
gereksinimleri sayesinde fiber postlar g¢ng
edilmektedrSon yél l arda CA /CAM teknolojilerinin
endodonti k tedavi g°rm¢gk diklerin restorasy
a-éséndan °nemlii avantajlar sajl amécxtekir . Bu
cretim s¢gre-1eri sayesinde restorasyonl ar én
tasarl anmalsénanel a ¥zellikle geni K koronal
CAD/CAM ile uretilen tam seramik kronlar yiksek marjinal uyum, Ustin estetik 6zellikler ve
uzun d°nem boyutsal stabilite sunmaktadeéer .
CAD/CAM matena | | er i bi youyumlu yapélaré ve y¢kse
posterior hem de anterior b°lgelerde g¢venl
teknolojisi fiber post destekl:] restorasyonl
uzatan modern bir tedaviBus e-lenue]j if idolear gk s°tnd
CAD/ CAM tam serami k kronlarén, genik madde Kk

Anahtar Kelimeler: CadCa m, Fi ber Post, Bi yoser ami k

Heki mlifj i
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GKRKK

Endodonti k tedavi g°rm¢gk diklerin fonksiy
yeniden sajl anmase, di Kk hekimlijinde hol © °n
Pul pa dokusunun wuzakl akt ér &€l mas énndeaneydana | i kt e
gelen dejiki klikler, bu zorl ujun temel nede
dokusunun nem i-erijinin ve dentinin el ast:i
keréelganl éjeéenda artéeka yol ejai-mmakiteadér di Biun y
dayanéekl él éjéne azaltarak restoratif 1kl emle
d°nem klini k bakaréséené d¢kegrmektedir (Sedgl
kor onal madde kaydbdékbnol kunaonabkghbapedanén ye
doj al mor folojisinin, fonksiyonunun ve estet
karmakék ho©le gelir (Ferrari et al., 2000).

Endodonti k tedavi sonr asé kal an di kK dok
yakl akémeéen planlanmasénda °nemli bir fakt©or
yé¢kl erin dajél eméné ve restorasyonunduzun df
(Mannocci et al , 1999; Fokkinga et al ., 20
-iJneme kuvvetlerinin b¢gyekl¢eg]jeée ve | ateral Kk
stres birikimine yol a-ar akn yalpa&sialli rb.g t Kall &1
dokusunun yetersiz ol duju duruml ar da, rest
dayanéekl él éjéne aotrer mykgudmamae ar peskt ekl a
sistemler, dikin k°k kaankl Bethakomekahi kapgdénte
kol ayl akt érér hem de okl uzal kuvvetlerin k°l
(Santos et al., 2010).

Endodonti k tedavi sonraseé kull anélan post
dayanékl él é&jé& ve uzun d°nem bakarésé a-éeésénd
yé¢ksek mekani k dayanékl el ekl areEmnetdéeni yAacak
dokusuna keyasla olduk-a y¢ksek bir el astisi
stresin homojen dajél maséné engell eyerek yg¢k
bajl & ol arak k©°k kedenelabgdmektedis(kerrarii&rManaacdi, 200@, € n a
Fokkinga et al., 2004). Ayréca, met al postl a
estetijin ©°n planda ol duju anterior b°l ged
dezavantajlar, metal ppd ar a al ternatif ol arak geliktiril
gi derek yaygénl akteéer méexteér . Dentine benzer e
postl ar, okl ¢zal kuvvetlerin k°k boyunca da
riskini °nemli °1-¢,de azaltmaktadeér (Schmitt
2023). Ayreéeca, y¢ksek éxkek ge-irgenlikleri s
opti mum renk uyumu ve dojalkutdamel adehsnelia
mekani k ve esteti k avantajlarén yané séra, f
sistemlerl e kimyasal baj kurabil meleridir. E
bajl antée olukturbarlak elyemamelcamialkt at @dem de u
destekl emektedir (Monticelli et al ., 200 8;
takeémamal ar e, bi youyumlu yapélaré ve estetil
kor onal madde | khay e kfl ®zlde sékl ekl a tercih ed

Fi ber postlarén sunduju biyomekani k ve e
hekimlijinde kullanéel maya bakl amaséyl a daha
(ComputerAided Design / Computedided Manufacturing) sistemleri, restoratif tedarde
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hem ¢retim hassasiyetini hem de klinik ©°ng
keyasla ©°nemld. bir avant aj sajl amekteéer (M°r
teknolojileri, dijital °1 - ¢ al ma,etli bBretimgi s ay a
s¢re-leri sayesinde restorasyonlarén kikiye
uyumlu kKekilde ¢retil mesine olanak tanémakt a

Bu y°ntemle hazérl anan tam seramik restor
yé¢ksek kerél ma dayanéemé ve marjinal uyum a- é

klinik sonuglar vermektedir (Tian et al., 2019). Lityum disilikat ve zirkonyssds& s er a mi |
materyaller, estetik ve mekanik 6zellikleri sayesinde hem anterior hem de posterior bolgelerde

g¢evenl e uygul anmaktadér. Fiber post sistemle
kull anél masée, dentin bemjdrain nmeal & szteil diitkd ema d ¢g
kuvvetlerin k°k boyunca daha dengel.i bir kKek
yapé araseéndaki bajl anté g¢-lenir ve restor e
al., 2016; Bitter et al., A®).

Bu ol gu sunumunda, 14 yakéndaki bir kadeéen
ve endodonti k tedavisi tamamlanmék alt saj b
CAD/ CAM tam serami k Kkron Kkull anél aresttte f onk s
edi |l mesi anl atél maktader Bu -al é@ékmanén amac
serami k restorasyonl arén kombinasyonunun biy
dejerlendirmek, klinik uygglbbham& seretidei edyt
mevcut | iterat¢rl e karkél aktéer makt ér .

OLGU SUNUMU

14 yakéeéndaki kadén hasta, alt saj b°l gede
bakvur muktur . Al énan anamnezde sistemik Dbir
muayenede al't saj birinci mol ar dinkdroeal ( 46 n
madde kaybeé g°zlenmicktir. Ter mal testl er S0
perk¢gsyon hassasiyetdi saptanméext ér . Radyogr
ol ar ak geni K bir radyol usent aléaneéen pyeaneépek
radyol ¢sensi izl enmi kKtir. Kl i ni ksemp®wmatikady ogr
irreversibl pulpitis ve erken dénem periapikal lezyont anés é& konul muk, endo
bakl anmed)t éer. (keki/l
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kekKi:l Hastanén Tedavi Bakéndaki Panor
Ko k kanall ar é, pasl anmazt &ahyuen e¢jeeli ervek
Kekillendirilmiktir. Kanal il rrigasyonu sSsér a:
etilendiamintetraaseti k asit (EDTA) sab |l ¢ sy ol
paper poi nt il e kurutul duktan sonr a, biyos:e
Bi ocer ami x, Kt alyaperkcbdadalodbaukEeEmbekvé&ogut &
Kanal dol umu tamamlandékt an s o restoaatif knateryalt e g e
( Meron, Voco, Al manya) ile kapatél mekter. K k
asemptomati k ol duju tespit edi |l mi ktir. Di ki
koronal destejin yet er seénke fiberlpdsudesteklibrestorasyoh e n mi
pl anl anméxteéer . Post bokl uj u, di st al k°okte
hazéerl anméekteéer . Post ye¢zeyi silan ajaneée il e
Universal Bond Force (Tokuyama DentAlaponya) uygul anmeéekG&r . Po:
Dual-Cure rezin siman (GCem LinkForce, GC Corporation, Tokyo, Japonya)
kull anél arak ger-eklexktirilmicktir. Si mant as)
talimatl aréna uygun kKekilde éxkékla polimeriz
y a p easadhibrit kompozit rezin (Solare X, GC, Japonya)k ul | anél arak anato
tamaml anméexkt ér . Son preparasyonu ayné seanst
seviyede ve shouldeiptii bitim hatte i1ile olukturul muktur.
8K (Phrozen, Tayvan) dijital cretim sistemi’
tam serami k kron tasarémé yapeéel méktér. Tasar
Vi vadent , Liechtenstein) kull aneéel arak ¢reti|
ulakan monolitik tam serami k kron, prova axka
noktalaré ve okl ¢¢gzyonun i deal yited hifiraflorik e s pi t
asitle p¢reéezlendiril mi k, ardendan silan ajan
fosforik asitle asitlenmik, suyla yélG&nmeéexk v
Dual-Cure rezin siman (GCem LinkForce, GC Corporation, Tokyo, Japonya)
kull anél arak ger-eklexktirilmik ve 40 saniye
uzakl aktéeréel mék, okl ¢gzyon kontr-834)er i yapel a
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k e &,3:Kronun model tizerinde marjinal uyum ve okluzal morfolojisinin kontrold.

keli:l Hastanén restorasyon sonrase per

Do ay sonraki kontrol randevusunda al én
uyumunun ideal ol duju, post ve k°k araseénda
belirl enmiktir. Hastanén kontrol®Heri d¢gzenli
keii:l Hastanén 3 ay sonraki kontrol

TARTI k MA

Endodonti k tedavi g°r mg¢k di kKl erin resto
dej i ki klikler nedeniyl e ho©ol © ©°neml. bir k|
dokusunun wuzakl akteér él maseé, di Kin nem oranér
kreéel ganl ejéené arteéermaktadeér. Bu dur um, °czell
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